FEDERACIO ESCOLA
CATALANA D'ENTRENADORS
DE FUTE EGE

LLIGA ALANA
DE FUTBOL SALA

CURS MONITOR DE FUTBOL SALA SEU: PALAU-SOLITA i PLEGAMANS

DATES: Del 22 de novembre del 2019 al 28 de febrer del 2020

CALENDARI
Data Horari Assignatura Professor
Divendres 22/11/2019 18:00 - 22:00 Instruccié (Porters)
Divendres 29/11/2019 18:00 - 22:00 Sessions entrenament
Divendres 13/12/2019 18:00 - 22:00 Perioditzaci6 - Orientaci6é jugadors
Divendres 20/12/2019 18:00 - 22:00 Lideratge
Divendres 10/01/2020 18:00 - 22:00 Creacié d'equips
Divendres 17/01/2020 18:00 - 22:00 Regles de joc
Divendres 24/01/2020 18:00 - 22:00 Psicologia
Divendres 31/01/2020 18:00 - 22:00 Filosofia Didactica
Divendres 07/02/2020 18:00 - 22:00 Evolucié del FS
Divendres 14/02/2020 18:00 - 22:00 Fisiologia, nutricié i medicina del FS
Divendres 21/02/2020 18:00 - 22:00 Gesti6 de club - Etica esportiva
Divendres 28/02/2020 18:00 - 22:00 Analisi

DADES DE LA SEU PAVELLO MUNICIPAL MARIA VICTOR
Passeig de la Carrerada, 55
08184 Palau- Solita i Plegamans

Responsable Jaume Estebe
665313015

cfspalau@gmail.com

QUALIFICACIONS
Qualificacio: La superacid del curs significa |'obtencio del titol de Monitor de Futbol Sala
expedit per la R.F.E.F., i amb validesa per a tot el territori espanyol.
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