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lll Jornada de Tecnificacio de Futbol Fement a Riudoms

FUTBOL FEMENI | 08/05/2019

La tercera edicio de la Jornada de Tecnificacid de Futbol Femenies dura a terme del 15

al 20 dejuliolal Complex Esportiu de Tarragona, a Riudoms.

La Federacio Catalana de Futbol celebra la tercera edicio de la Jornada de
Tecnificacio de Futhol Femeni. Es tracta d’'una de les accions que va iniciar 'FCF la
temporada 2017 amb la creacido del projecte#Orgullosa per tal de formentar,

promocionar i desenvolupar el futbel fermeni a Catalunya.

La Jornada sera amb horard intensiu, de 18.00 a 21.00 hores, del 15 al 20 de juliol de
2019 en una installacio federatva com és la de Rindoms, que presenta unes

condicions optimes per a la realitzacio d’esdeveniments espordus {c/ Salvador
Espriu, sin).

L'activitat esta adrecada a jugadores d’entre 6 i 16 anys, ja siguin federades o no.

www.fcf.cat estRena - wala” X CaixaBank




NOTA DE PREMSA

T.93 2652477 Ext.2081
premsa@fcf.cat

Departament de
premsa i comunicacio

- FEDERACIO
G CATALANA
DE FUTBOL

PROU

IDLENCIA
Al FUTB

RESPECTE www.fcf.cat

Al¥l doncs, les Jornades de Tecnificacid estan pensades tant per a totes aquelles
noies que no son practicants habituals d'aquest esport, com també per a totes les

que ja juguen a futboli volen millorar la seva técnica.

Els objectius son els d’aprendre i millorar els fonaments basics del futbol,
desenvolupar la técnica i la tictica individual de les jugadores, i millorar I'element
coghitiu de cada futholista a partdr del treball en situacions de joc. Tot aixd es
desenvolupara de la ma d’entrenadors formats a 'Escola d’Entrenadors de
I'FCF que, sota la supervisio dels seleccionadors catalans femenins, aplicaran la

metodologia de treball emprada ales Seleccions Catalanes.
Per a realitzar la inscripeié i consultar el preu es pot fer clic AQUI.

Per a més informacio, s’ha habilitat el seglient nimero de teléfon: 93-265.24 77
ext. 2003,
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