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La Selecció Catalana sub 16 de futbol sala ha realitzat el sisè entrenament de la

temporada a Cervelló, superant ja l’equador del programa de preparació per a disputar

les fases prèvies dels Campionats d’Espanya del 16 al 19 de gener de 2020.

Les fases prèvies dels Campionats d’Espanya a la cantonada. La Selecció Catalana

sub 16 de futbol sala ha realitzat la sisena sessió d’entrenament de la temporada al

Pavelló Municipal Xavier Ballber de Cervelló, sota les ordres del seleccionador

Rubén González que ha convocat, per quarta setmana consecutiva, la llista definitiva

de 12 jugadors.

Ha estat un entrenament marcat per les lesions, i on el seleccionador ha aprofitat per

fer sessió de video i analitzar conceptes tècnics i tàctics, i per a treballar aspectes



d'atac i de defensa.

D’aquesta manera, els quadribarrats ja superen l’equador de la fase de preparació

per a les fases prèvies dels Campionats d’Espanya que es disputaran del 16 al 19

de gener de 2020 a Castella – La Manxa.

PROGRAMACIÓ SELECCIÓ CATALANA SUB 16 DE FUTBOL SALA

DIA ACTIVITAT

9 de desembre de 2019 Sessió d'entrenament

23 de desembre de 2019 Sessió d'entrenament

4 i 5 de gener de 2020 Jornades de convivència

13 de gener de 2020 Sessió d'entrenament

16 al 19 de gener de 2020 FASES PRÈVIES CAMPIONATS D'ESPANYA



8a convocatòria de la Selecció Catalana sub 19:

El seleccionador català Rubén González ha citat els seus jugadors a les 19.15 hores al

Pavelló Municipal Xavier Ballber de Cervelló. Per aquesta convocatòria han estat

convocats 12 jugadors, de 5 clubs diferents. 

SELECCIÓ CATALANA SUB 16 MASCULINA DE FUTBOL SALA

NÚMERO JUGADOR CLUB

1 ORIOL OLIVERAS CARRASCO AE LES CORTS UBAE

2 IGNACIO PRIETO SÁNCHEZ AE LES CORTS UBAE

3 POL SÁNCHEZ ROMERO FS GARCIA

4 RUBÉN RODÓ MARTÍN FS GARCIA

5 ABRAHAM PÉREZ ROQUE FS GARCIA

6 ARNAU OMELLA RODRÍGUEZ 5 MARTORELL CLUB SALA

7 PAU RAMÍREZ GARCÍA 5 MARTORELL CLUB SALA

8 VICTOR RAMOS MORA 5 MARTORELL CLUB SALA

9 JOAN CAÑIZARES MECA FUTSAL MATARÓ CLUB ESP.

10 POL CANO GIL FC BARCELONA

11 MARC PATERNA CASTELLTORT FC BARCELONA

12 ADRIÁN TAPIAS VILLALBA FC BARCELONA



La Selecció Catalana sub 16 masculina de futbol sala tornarà a la feina el dilluns 9 de

desembre de 2019 per a realitzar el setè entrenament del curs. Tota la informació

relacionada amb les Seleccions Catalanes de Futbol Sala està disponible a l’apartat

específic del web federatiu, o bé, fent clic aquí.

 

http://fcf.cat/seleccio-futbol-sala

