
Heu d’entrar amb la intranet amb l’usuari i contrasenya provisionals que se us ha 
enviat    https:\\intranet.fcf.cat 

1) En primer lloc heu de canviar la contrasenya a la pantalla 
que us apareixerà, posant-hi la nova 2 cops (fixeu-vos en la pantalla on 
especifica els requisits) 

 

2) Enviament documents: 
 
Heu de pujar a la intranet els documents requerits, és a dir, 1 fotografia tipus 
carnet, una imatge del DNI pel davant i una pel darrera i, en el cas dels menors 
d’edat una autorització . 
 
El model d’autorització el podeu trobar al següent enllaç:   >>autorització>> 
 

a) Heu de descarregar el Document Word al vostre dispositiu, NO heu de 
demanar per que se us comparteixi al drive, només descarregar-lo,  

b) heu d’emplenar els camps requerits  
c) imprimir el document,  
d) fer-lo signar a mà i amb bolígraf BLAU per la persona que us autoritza 

(pare, mare o tutor)  



e) Heu d’afegir la imatge del DNI de la persona que us autoritza (Pare, 
mare o tutor)  NO el vostre DNI, el vostre el pujareu a l’apartat 
corresponent. 
f) L’heu d’escanejar o fer una foto i obtenir un document (.jpg o .jpeg) 

 
Ara, a la intranet heu d’anar a l’apartat fitxa d’àrbitre: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cliqueu a editar dades personals 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

En aquesta pantalla haureu d’adjuntar cada fitxer al document sol·licitat, és a dir,  
Primer la fotografia tipus de carnet, després la part davantera del DNI, després la 
posterior i després l’autorització si sou menors d’edat (si no ho sou, ja no us 
apareixerà a la pantalla).  També podeu pujar si teniu la revisió mèdica per a la 
pràctica esportiva, i el certificat negatiu de delictes sexuals, però no se us exigirà 
fins a més endavant. 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
En clicar al botó d’adjuntar, per 
exemple foto, us apareixerà per triar 
l’arxiu que voleu pujar i el col·locarà a 
la pantalla per a que feu 
l’enquadrament: 
Podeu fer zoom a la barra de 
desplaçament i bellugar la imatge per 
que quedi correctament centrada, un 
cop estigui bé, cliqueu el botó de 
retallar. 
 
 
 
 



                                  Cliqueu acceptar: 

 
 
 
 

Cliqueu Continuar 

 
 

Quan tingueu tots els documents llestos cliqueu al botó que posa : «Per grava i enviar 
per a validació + “ 
 

 



 
Format de la fotografía tipus carnet: 

La foto ha de ser tipus carnet, és a dir, de coll i cap sencers 

 

 

 

 

 
 

La foto ha de ser en color, de front, amb el cap descobert, sense ulleres de sol 

 

 

 

 

 

 

Sobre fons blanc i llis. La il·luminació ha de ser uniforme, sense ombres ni reflexes. 

 

 

 

 

 

 

 

La foto no ha d’estar sobreexposada (“cremada”) ni subexposada (massa fosca). 

 

 

 

 



Format DNI: 
 
S’ha de pujar la cara del DNNI amb fotografia al botó DNI Cara A i el revers a 
DNI Cara B 
 
La imatge del DNI ha de ser horitzontal, recta, sense tallar i amb bona 
resolució: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



En el cas se us rebutgi algun document, quan el pugeu, NO torneu a pujar els 
documents correctes. 
 
Podeu comprovar els documents acceptats a la vostra fitxa de la intranet: 
 

 
 

 
 
 

  



3) Certificat delictes sexuals 
Per a l'obtenció del certificat: 
 
https://www.mjusticia.gob.es/es/ciudadania/tramite?k=solicitud-certificado-delitos-
naturaleza-sexual 
 

Si disposeu de DNI electrònic, certificat digital o “Cl@ve Móvil”, el procés és molt senzill i 
ràpid. 
 

En el cas de menors de 16 anys , informeu-vos a les delegacions o subdelegacions del 
Govern, ja que molt probablement s’haurà de fer el tràmit presencialment acompanyat 
de pare, mare o tutor. 
 

4)  Pagament matrícula: 

A la part superior dreta de la 
pantalla trobareu una icona 
d’una tarja bancària 

 

Cliqueu allà i us apareixerà la 
pantalla de pagament : 
 
 
Només heu de seleccionar la forma de pagament i continuar el procés de compra per 
internet.  Us recomanem pagament amb tarja, ja que no has de fer res més i és 

immediat, per 
servicaixa o línia 
oberta pot trigar fins 
a 2 dies , i en el cas 
de servicaixa t’obliga 
a imprimir la 
liquidació i anar a la 
Caixa a fer el 
pagament. 


