
 

 
 

Temporada 2024/25 
 
 

CIRCULAR NÚM. 55 
 

DESENVOLUPAMENT DEL PLA DE COMPETICIONS DE FUTBOL PLATJA 
 
La Federació Catalana de Futbol dona compte del desenvolupament del Pla de 
Competicions dels Campionats de Catalunya de Futbol Platja per a la temporada 
2024/2025 en base a l’establert en l’Assemblea General Ordinària celebrada el mes de juny 
de 2024. 
 
SEUS I DATES DE CELEBRACIÓ 
 
Els campionats tindran lloc en dues seus: 
 

• 7 i 8 de juny: Complex Esportiu Futbol Salou (Tarragona) 
• 13, 14, 15, 28 i 29 de juny: Camp de Futbol La Torreta (La Roca del Vallès) 

 
CATEGORIES EN COMPETICIÓ 
 
7 i 8 de juny: 

• Sènior masculí 
• Infantil masculí 
• Aleví masculí 
• Juvenil femení 
• Cadet femení 

 
13, 14 i 15 de juny: 

• Juvenil masculí 
• Cadet masculí 
• Sènior femení 

 
28 i 29 de juny: 

• Benjamí mixta 
• Aleví femení 
• Infantil femení 

 
INSCRIPCIÓ D’EQUIPS 
 



 

La inscripció d’equips s’haurà de dur a terme a través de l’aplicatiu de la intranet federativa 
en el següent període: del 10 de maig al 30 de maig (ambdós inclosos). 
 
INSCRIPCIÓ DE JUGADORS/ES 
 
Tots els futbolistes que participin en el campionat han de disposar de llicència federativa i 
mutualitat en vigor. 
 
S’estableix el següent període d’inscripció de jugadors/es: 
 

• Del 10 de maig al 5 de juny: categories de sènior masculí, infantil masculí, aleví 
masculí, juvenil femení i cadet femení. 

• Del 10 de maig al  12 de juny: categories juvenil  masculí, cadet masculí i sènior 
femení. 

• Del 10 de maig al 27 de juny:  categories triangular benjamí mixta, triangular aleví 
femení i triangular infantil femení. 

 
De conformitat amb l’article 142.4 del Reglament General, els futbolistes de futbol onze i 
futbol sala podran soŀlicitar llicència temporal de futbol platja, presentant l’autorització per 
escrit del club al qual pertanyen, sempre que les respectives competicions ja hagin finalitzat.  
 
La vigència de l’esmentada llicència de futbol platja no anirà més enllà de la data d’inici de 
les competicions del seu club d’origen. 
 
FORMAT DE COMPETICIÓ 
 
La competició es disputarà en dues fases en les següents categories: 

• Sènior masculí 
• Infantil masculí 
• Aleví masculí 
• Juvenil femení 
• Cadet femení 
• Juvenil  masculí 
• Cadet masculí 
• Sènior femení 

 
En les categories  triangulars el campió serà el millor classificat del grup. 

• Triangular Benjamí mixta 
• Triangular Aleví femení 
• Triangular Infantil femení 

 
FASE DE GRUPS / FASE FINAL 
 



 

El desenvolupament de la fase final dependrà de la quantitat de grups que es configurin en 
cada categoria. 
 
Si en una determinada categoria es formen dos grups, el primer classificat de cada grup 
disputarà directament la final. 
 
Si es formen tres o més grups, el primer classificat de cada grup i millor o millors segons 
classificats, si s’escau, disputaran les eliminatòries corresponents. 
  
SISTEMA DE PUNTUACIÓ 
 
El sistema de puntuació serà el comú establert per a la resta de competicions oficials, és a 
dir: 
 
FASE DE GRUPS 
Tres punts per partit guanyat. 
Un punt per partit empatat. 
Zero punts per partit perdut. 
 
FASE FINAL 
Format eliminatòria 
36 minuts temps reglamentari, en cas de empat 3 minut de prorroga, i si persisteix l’empat 
tanda de 5 penals (se sumaran tandes d’un penal fins al desempat). 

 
Si una vegada finalitzat el Campionat es produís empat a punts entre dos o més clubs es 
resoldrà conforme al que s'estableix en l'article 220 del Reglament General de l’FCF.  
 
TROFEUS I DISTINCIONS  
 
Copa per a l'equip CAMPIÓ del Campionat masculí i femení i base i 18 medalles daurades per 
als seus jugadors/es i oficials. 
 
SUBCAMPIÓ del Campionat masculí i femení i base: 18 medalles platejades per als seus 
jugadors/es i oficials. 
 
La qual cosa es comunica per a coneixement general de tots els afiliats. 
 
 

Sergi Garrido Amestoy 
VICESECRETARI FCF 

Barcelona, 27 de maig de 2025 
 
ADJUNT: Normes Reguladores de la Competició. 



 

NORMES REGULADORES 
 
PRÈVIA. - RÈGIM APLICABLE.  
 
Les competicions oficials d'àmbit autonòmic i caràcter aficionat de Futbol Platja 
corresponents a la temporada 2024/2025, tant en la seva organització com en el seu 
desenvolupament, es regiran, específicament, per les presents Normes Reguladores i Pla de 
Competicions, això sense perjudici, del que es disposa en les altres normes que conformen 
l'ordenament jurídic federatiu.  
 
La Federació Catalana  de Futbol es reserva el dret d'introduir les modificacions necessàries 
de la seva competència o, en el seu cas, a proposar-les a l'òrgan competent i interpretar les 
presents Normes Reguladores i Pla de Competicions. 
 
PRIMERA. - TITULARITAT I CLASSIFICACIÓ DE LA COMPETICIÓ.  
 
Els Campionats de Catalunya de Futbol Platja Masculí i Femení són una competició oficial 
d'àmbit autonòmic i caràcter aficionat, corresponent la titularitat, en exclusiva, a la Federació 
Catalana  de Futbol, que els durà a terme a través del Comitè de Futbol Platja (CFP), amb la 
participació dels Clubs en el que a cadascun correspongui. 
 
SEGONA. - CALENDARI.  
 
Les competicions es desenvoluparan d’acord amb el calendari oficial aprovat pel CFP.  
 
TERCERA. INSCRIPCIÓ DELS EQUIPS EN LA COMPETICIÓ.  
 
Aquells clubs que tinguin dret a participar en una de les competicions oficials d'àmbit 
autonòmic  i caràcter aficionat de futbol platja hauran d’inscriure en l’FCF als seus equips en 
la competició oficial dins del període fixat per a això.  
 
Els equips hauran de formalitzar la inscripció en les competicions oficials d'àmbit autonòmic 
mitjançant la intranet  de l’FCF. 
  
La inscripció en la competició té caràcter voluntari, i la seva formalització implica la subjecció 
voluntària de caràcter especial, de l'equip i de tots els seus membres, als Estatuts, 
Reglaments, Normes de Competició i altra normativa vàlidament adoptada pels òrgans 
respectius de l’FCF d'acord amb la legislació vigent, així com l'establerta en els protocols 
sanitaris i d'altra índole que, si escau, s'aprovin. 
 
La inscripció d'un equip en la competició només podrà ser acceptada per la FCF quan aquest 
compleixi prèviament amb tots els requisits esportius comuns i específics que poguessin 



 

establir-se legalment i reglamentàriament i que estiguessin vigents per a la participació en 
la categoria per a la qual s'inscriu.  
 
Intervindran, amb caràcter voluntari, els clubs representants de l’FCF que formalitzin la seva 
pertinent inscripció en tal sentit i dins del termini establert. 
 
La no inscripció d'un equip dins del termini fixat per a això li impedirà a l'equip poder competir 
en la categoria a la qual tingués dret per mèrits esportius. 
 
QUARTA. - PERÍODES DE SOĿLICITUD DE LLICÈNCIES.  
 
Les inscripcions hauran de formalitzar-se en els terminis indicats establerts pel CFP i d'acord 
amb els requisits establerts en el Reglament General de la FCF.  
 
QUINTA. - LLICÈNCIES PER EQUIP. 
 
Podran participar en categoria sènior del present Campionat aquells/as jugadors/as que 
inscrits/as en el club corresponent tinguin complerts quinze anys o més. En la resta de 
categories, els requisits d’edat han de complir amb l’establert al Reglament General de l’FCF. 
 
Els clubs participants hauran de remetre al CFP amb deu dies d'antelació a la competició un 
llistat d'un mínim de deu (10) jugadors/es que es trobin en possessió de la corresponent 
llicència federativa expedida per la FCF a través de la intranet. 
 
Es podran inscriure un total de vint (20) llicències de jugadors/es per equip. 
 
A més de la llicència de cada membre de l'equip i com a documentació coŀlectiva, hauran de 
presentar un llistat dels oficials i jugadors desplaçats, en el qual es farà constar, de cadascun 
d'ells, les següents dades, segons model facilitat pel CFP.  

- DNI o Passaport (o similar). 
- Nom i dos cognoms. 
- Data de naixement. 
- Club de procedència (en cas de jugar en futbol camp, futbol sala o un altre club de 

futbol platja). 
- Número de dorsal assignat, el qual serà fix durant tot el Campionat, essent la numeració 

de l'1 al 20. 
- Nom esportiu. 

 
En la mateixa antelació fixada de deu dies, i juntament amb la llista de jugadors/es, cada club 
acompanyarà la corresponent LLISTA D'OFICIALS, entre els quals haurà d'incloure els 
següents: 
 

a) Delegat/a d'equip 



 

b) Entrenador/a amb titulació de futbol platja, futbol o futsal. 
c) Serveis Sanitaris 
d) Altres (encarregat de material, segon/a entrenador/a) 

 
Aquests membres hauran també de presentar la corresponent llicència federativa. 

 
En tot cas l'entrenador/a i el delegat/a d'equip no podran tenir la condició de jugador/a. 
 
Una hora abans de cada encontre el club haurà de presentar un llistat de dotze (12) 
jugadors/es d'entre el total d'inscrits/es, que seran els/les que poden participar en aquest 
partit. Aquesta llista no podrà ser modificada per cap motiu. Si un/a jugador/a fos baixa per 
malaltia, lesió greu o qualsevol una altra circumstància, encara que pogués tractar-se d'un/a 
dels/ de les porteres, NO PODRÀ SER SUBSTITUÏT/A. 
 
Els clubs participants assumiran, inexcusablement i amb esperit de coŀlaboració 
institucional, que el fet de no emplenar fidelment o no presentar alguns dels requisits i/o 
documents exigits amb anterioritat, serà causa suficient per a la no habilitació o necessària 
acreditació d'aquell o aquells/es jugadors/es que, per les causes o raons que fossin, no 
presentin la requerida, quedant així inhabilitats/des per al joc. 
 
SISENA. - REGLES DE JOC.  
 
El present Campionat es desenvoluparà conforme a les presents Normes Reguladores i, per 
ampliació, d'acord amb el que s'estableix a les Regles de Joc de Futbol Platja, editades per 
FIFA amb excepcionalitats  
 
La durada dels partits serà conforme al que s'estableix en les Regles de Joc del Futbol Platja. 
 
SETENA. - PILOTA OFICIAL.  
 
Serà d'obligat compliment que les trobades es disputin amb la pilota oficial que el Comitè 
de Futbol Platja determini. 
 
OCTAVA. - UNIFORMITAT.  
 
Serà obligatori dur als partit un mínim de dos equipaments, els colors dels quals hauran de 
contrastar. En el cas que algun dels clubs hagués de canviar el seu equipament, si així ho 
estableix el/la àrbitre/a, ho farà el club visitant conforme al que s'estableix en el calendari. 
 
Cap futbolista podrà portar cap objecte que impliqui perill per a sí mateix o per a la resta de  
jugadors/es  (Regla 4 “L'equipament dels jugadors”). 
 



 

No obstant això, i sota l’autorització arbitral, podrà permetre’s l’ús de lents correctores en 
qualsevol jugador/a, sempre que l’àrbitre de l’encontre determini la seva aptitud per la 
pràctica esportiva.  
 
NOVENA. – JORNADA I HORARIS. 
 
Els partits corresponents al present Campionat hauran de jugar-se segons el calendari i 
horari oficial prèviament establert pel CFP. 
 
DESENA. - CAMP DE JOC I INSTAĿLACIONS. 
 
Els terrenys de jocs on se celebrin els partits hauran de seguir les directrius del CFP. 
 
ONZENA. - ALINEACIÓ DE FUTBOLISTES.  
 
Cada equip en iniciar-se el partit de què es tracti estarà compost per cinc (5) jugadors/es, 
un/a de els/les quals haurà de ser el/la porter/a. 
 
En la banqueta podrà haver-hi un màxim de set (7) futbolistes. 
 
Una vegada començat qualsevol dels partits  del Campionat, podran dur-se a terme quantes 
substitucions es desitgin, sempre que aquestes siguin efectuades de manera reglamentària 
i tenint-se present que els/les jugadors/es substituïts/es, podran tornar al joc tantes 
vegades com es considerin oportunes. 
 
DOTZENA. - SUPLENTS I SUBSTITUCIONS.  
 
El/la jugador/a a substituir sortirà de la superfície de joc per la zona de substitucions, excepte 
en les excepcions previstes en les Regles de Joc de Futbol Platja. 
 
El/la substitut/a no podrà entrar en la superfície de joc fins que el/la jugador/a a el/la qual ha 
de substituir hagi abandonat la superfície de joc. 
 
El/la substitut/a entrarà en la superfície de joc per la zona de substitucions. 
 
Una substitució acabarà quan el/la substitut/a entri en la superfície de joc per la zona de 
substitucions, després de lliurar el peto a qui substituirà, tret que aquest/a hagués hagut 
d'abandonar la superfície de joc per una altra zona per les raons previstes en les Regles de 
Joc de Futbol Platja. 
 
Si durant el desenvolupament de qualsevol dels partits del Campionat, i amb independència 
de la fase de què es tracti, un dels equips, per les circumstàncies que fossin, incloent-se les 
expulsions, quedés amb menys de tres (3) futbolistes sobre el terreny de joc, el/la àrbitre/a 



 

donarà per finalitzat el mateix, sent aplicable en aquests casos el que es disposa sobre 
aquest tema en el Reglament General de l’FCF, és a dir, donar per perdut a l'equip infractor 
pel resultat de TRES (3) – ZERO (0), tret que la diferència de gols existent en el moment de 
la suspensió fos més gran. 
 
Un/a jugador/a expulsat/da no podrà tornar a jugar ni asseure's en la banqueta de 
substituts/es, havent d'abandonar els voltants del terreny de joc. Un/a jugador/a podrà 
substituir al/a la jugador/a expulsat/da i entrar en la superfície de joc una vegada 
transcorreguts dos minuts de joc efectiu després de l'expulsió, sempre que compti amb 
l'autorització del/de la cronometrador/a o del/ de la tercer/a àrbitre/a, excepte si es marca 
un gol abans que transcorrin els dos minuts, i en aquest cas, s'aplicaran les següents 
disposicions: 

a) Si cinc (5) jugadors/es s'enfronten a quatre (4) i l'equip amb superioritat numèrica 
marca un gol, es podrà completar l'equip amb cinc (5) jugadors/es. 

b) Si tots dos equips juguen amb quatre (4) o tres (3) jugadors/es i es marca un gol, tots 
dos equips mantindran el mateix nombre de jugadors/es. 

c) Si cinc (5) jugadors/es s'enfronten a tres (3), o quatre (4) a tres (3) i l'equip en 
superioritat numèrica marca un gol, es podrà afegir un/a jugador/a a l'equip de tres 
(3) jugadors/es. 

d) Si l'equip en inferioritat numèrica marca un gol, es continuarà el joc sense alterar el 
nombre de jugadors/es. 

 
TRETZENA. - ARBITRATGE.  
 
Els/les àrbitres que dirigiran i controlaran el desenvolupament tècnic de tots els partits seran 
membres del Comitè Tècnic d'Àrbitres (CTA).  
 
CATORZENA. – ENTRENADORS/ES  
 
L'Entrenador/A de cada equip haurà d’estar afiliat al seu respectiu Comitè d'Entrenadors i 
trobar-se al corrent dels seus respectius drets i obligacions esportives. 
 
QUINZENA. - COMITÈ DE COMPETICIÓ I DISCIPLINA.  
 
Les funcions pròpies del Comitè de Competició i Disciplina del Campionat recauran en el 
Jutge Únic designat per l’FCF o bé en qui es pugui delegar específicament de la seu on se 
celebri el campionat. El termini per a presentar aŀlegacions serà de 2 hores abans del 
començament del següent partit que disputi l'equip. 
 
En el cas que sigui presentat algun recurs a la decisió del Jutge Únic de Futbol Platja de la 
FCF o bé en qui  aquest pogués delegar específicament aquesta funció, serà l'òrgan 
d'Apeŀlació designat per l’FCF el que resolgui dins de la setmana següent, i sempre amb 
anterioritat a la disputa dels partits del cap de setmana. 



 

 
SETZENA. - INTERPRETACIÓ I GARANTIA NORMATIVA.  
 
La interpretació última de les presents Normes Reguladores correspondrà al Comitè de 
Futbol Platja (CFP). 
 
Finalment, i per a qualsevol una altra circumstància no prevista o recollida en les Regles de 
Joc de Futbol Platja de la FIFA, en aquestes Normes Reguladores i fins i tot en aquells altres 
aspectes que poguessin generar-se i adoptar-se durant el desenvolupament efectiu de la 
competició, serà aplicable el que per a cada cas determini el Reglament General de l’FCF, 
sense perjudici del que es disposi en les altres normes que conformen l'ordenament jurídic 
federatiu. 
 
 

DISPOSICIONS ADDICIONALS 
 
PRIMERA. - LA REFERÈNCIA AL GÈNERE EN LES NORMES REGULADORES I PLA DE 
COMPETICIONS. 
  
Tota referència al gènere en les presents Normes Reguladores i Pla de Competicions pel que 
fa a àrbitres o altres intervinents equivaldrà, per a simplificar la lectura, tant a homes com a 
dones.  
  
SEGONA. - L'OBLIGAT COMPLIMENT DE LA CIRCULAR NÚM. 42 DE L’RFEF (TEMPORADA 
16/17) EN RELACIÓ AMB ELS MENORS D'EDAT.  
  
A fi de donar obligat compliment a la normativa actual existent sobre la Llei de protecció 
jurídica del menor, i amb la intenció d'informar a tots els que els pugui afectar, es recorda 
l'obligat compliment de la Circular núm. 42 de l’RFEF Temporada 16/17, en la qual es 
comuniquen els requisits per a l'accés i exercici a les professions, oficis i activitats que 
impliquin contacte habitual amb menors. 
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