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1.1 SALUTACIÓ DEL PRESIDENT

1.
SOM L’FCF

Benvolguts i benvolgudes,

En nom de la Federació Catalana de Futbol és un enorme plaer presentar-vos el nostre dossier ‘La Casa del 
Futbol’, on hi podreu trobar tota la informació relacionada amb l’FCF. És un orgull per al futbol català comptar 
amb aquest treball que ens permet conèixer tots els detalls d’aquesta institució i dels esdeveniments que 
organitza cada any.

En aquest exemplar us expliquem què és i què fa la Federació, en 
grans pinzellades, amb l’objectiu que pugueu apreciar la magnitud 
del futbol, futbol sala i futbol platja catalans. Està sintetitzat de tal 
manera que segur que us resultarà de guia i d’ajuda.

Tots sabem de la importància que ha tingut, té i seguirà tenint 
el futbol a casa nostra, com a motor que ens consolida com la 
federació territorial de referència de l’estat, amb més de 215.000 
llicències i gairebé 1.300 clubs en actiu. No hi ha millor manera 
que dimensionar-ho a través d’aquest llibre, amb informació 
i estadístiques a l’abast de tothom.

Per la Federació Catalana de Futbol és una satisfacció 
disposar d’un dossier com aquest. La radiografia 
actual ens permet mirar al futur amb optimisme i 
il·lusió, per seguir desenvolupant un projecte sòlid i 
inclusiu, que no para de créixer dia rere dia.

També vull aprofitar l’ocasió per agrair l’esforç 
als treballadors i treballadores de l’FCF, i molt 
especialment, retre un petit petit homenatge a 
totes les persones que treballen incansablement 
per tirar endavant i fer prosperar els seus equips. 
Fer-los costat, ajudar-los i acompanyar-los 
esdevé el nostre major compromís per retornar la 
confiança que ens demostren tant els clubs, com 
tots els federats i federades.

Cada un de nosaltres forma part de la gran família 
del futbol català i, per això, encoratjo a totes 
les institucions i entitats a seguir treballant per 
engrandir, encara més, el futbol de casa nostra.

Joan Soteras Vigo
President de l’FCF
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1.2 PRESENTACIÓ

La Federació Catalana de Futbol (FCF) és una entitat esportiva privada dedicada al futbol 
base i amateur català. Va néixer l’11 de novembre de 1900 amb el nom d’Associació de 
Clubs de Futbol de Barcelona.

L’FCF està constituïda per associacions i clubs esportius que tenen entre les seves 
finalitats socials el foment i la pràctica de l’activitat física i esportiva.
L’any 2000 la Federació va rebre la Creu de Sant Jordi de la Generalitat de Catalunya.
Des del 18 de setembre de 2018 el president de la Federació és el Sr. Joan Soteras Vigo.

Les principals funcions de l’FCF són:

Promoure, reglamentar, organitzar i dirigir l’esport del futbol en totes les seves disciplines, dins del seu àmbit 
territorial d’actuació, mitjançant l’exercici de les competències que li són pròpies.
Representar a la RFEF i exercir, si s’escau, les funcions delegades per ella.
Constituir la màxima autoritat esportiva per a tots els clubs i membres afiliats, dins del seu àmbit jurisdiccional 
i funcional.

Delegacions:Anoia1

Bages-Berguedà-Cerdanya2

Baix Llobregat3

Barcelona4

Lleida6

Girona5

Maresme7

8 Osona

9 Penedès-Garraf

10 Tarragona

11 Terres de l'Ebre

13 V.OC Terrassa

12 V.OC Sabadell

14 V. Oriental

A dia d’avui, l’FCF és la federació territorial de futbol més gran d’Espanya i l’entitat 
esportiva amb més associats de Catalunya.
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La Federació té 14 delegacions territorials 
repartides per tot Catalunya, per tal de 
donar un servei més proper i efectiu a clubs 
i federats.
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1.3 PLA ESTRATÈGIC

•	 Excel·lència esportiva – Unificant una metodologia esportiva que permeti 
incrementar el nivell futbolístic al territori.

•	 Increment en la participació – Augmentar el total de practicants en les dife-
rents modalitats de futbol, futbol sala i futbol platja.

•	 Transformació digital – Per adaptar-nos a les últimes tendències tecnològi-
ques i gaudir dels seus avantatges.

I també tenim uns objectius particulars:

•	 Compliance i bon govern – Ser una entitat que compleixi amb la normativa 
de transparència, accés a la informació  i bon govern. 

•	 Responsabilitat Social Corporativa i no discriminació – Fomentant la inclusió dels col·lectius en risc 
d’exclusió social en la pràctica esportiva.

•	 Sostenibilitat – En l’àmbit ambiental, social i econòmic. I compromesos amb els objectius de desen-
volupament sostenible de l’agenda 2030 de les Nacions Unides.  

•	 Futbol Net, íntegre i ètic -  Per seguir impulsant i donant compliment a campanyes que fomentin el 
joc net, seguirem desenvolupant campanyes de sensibilització social.

Per tal de continuar sent una federació de referència s’ha treballat conjuntament amb la RFEF i la UEFA per tal 
de desenvolupar el Pla Estratègic de l’FCF.

Com a FCF tenim marcats uns objectius comuns amb la RFEF, que són:
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1.4 LES CAMPANYES 
Actualment hi ha cinc campanyes en marxa a l’FCF, que busquen tenir un futbol i futbol 
sala cada dia millors. Tota la informació de les campanyes es pot consultar a fcf.cat/
campanyes.

ORGULLOSA IGUALTAT
Té com a eixos potenciar el futbol i futbol sala femení a través de quatre 
objectius: formació, ajuts econòmics, accessibilitat i visibilitat. Llançada a 
la temporada 17/18, els resultats s’estan notant en un augment molt des-
tacat de la xifra de federades.

La campanya incideix en el foment de la pràctica esportiva segura i salu-
dable posant desfibril·ladors a instal·lacions esportives. Ha estat possible 
gràcies a la col·laboració de la Fundació Leo Messi, la Fundació “la Caixa” 
Caixabank, Cardiosos i la Fundació de l’FCF.

TOTS SOM UN BATEC SALUT

És la campanya per impulsar el futbol i futbol sala amateur català. Té com a 
objectiu afavorir el pas del juvenil a l’amateur, alhora que fomenta el com-
portament ètic i el joc net a la instal·lació esportiva

TOTS SOM UN EQUIP AMATEUR

La policia de la Generalitat – Mossos d’Esquadra, l’FCF i la Direcció General 
de l’Administració de Seguretat col·laboren activament en la prevenció de 
la violència, el racisme, la xenofòbia i la intolerància en l’esport.

Talla d’arrel les conductes inapropiades del públic assistent. L’àrbitre pot 
aturar el partit i, fins i tot, suspendre’l per conductes inapropiades dels 
espectadors.

JO JUGO NET

ZERO INSULTS A LA GRADA

FAIR PLAY

RESPECTE



72. En xifres

2.1 FEDERATS I FEDERADES

2.
EN XIFRES

Evolució de llicències

Llicències

96.978

130.699

216.958

Distribució de federats per edats

Font: elaboració pròpia FCF

Anys

Federats 17.264
13 anys

17.863
14 anys

17.048
15 anys

Font: elaboració pròpia FCF

Temporada
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72. En xifres
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Federats

Futbol 
Sala

Futbol 
7

Futbol
11

28,5%

16,2%

55,3%

Font: elaboració pròpia FCF

En categories 
formatives

81,1%

Distribució per gènere

Dones
11,9%

Homes
88,1%

Font: elaboració pròpia FCF

Evolució de les llicències femenines

Llicències
22.685

Instal·lacions

3.882

Ciment Gespa Artificial Gespa Natural Parquet Sintètic Terra

  539 686 186 270 222 132

4.000

8.000

12.000

16.000

20.000

24.000



92. En xifres

2.747
Àrbitres

699 Futbol i 244 Futbol Sala

943
Total de grups

12.609
Equips

Nº

1.294
Clubs

Federats

204.327
Personal tècnic

26.931

91% oficials i 9% amistosos

170.492
Partits jugats

1.225.090
Gols

159.956
Accions disciplinàries

92. En xifres
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3.1 WEB I APP

3.
PROJECTES I SERVEIS

La pàgina web de l’FCF és referència pels jugadors i seguidors de futbol i futbol sala català, amb informació ac-
tualitzada al moment, tots els dies de l’any. 

WEB

APP

389M

209M

5,3M

278.000

14’ 52”

1h 48’ 

TEMPS 
D’INTERACCIÓ

Font: Google Analytics, dades d’ 1 de juliol de 2023 a 30 de juny de 2024.

31,8M

TEMPS 
D’INTERACCIÓ

PÀGINES 
VISTES

USUARIS 
ÚNICS

TOTAL 
VISITES

PÀGINES 
VISTES

USUARIS 
ÚNICS

TOTAL 
VISITES

13,4M

3. Projectes i serveis 11
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3.2 XARXES SOCIALS

3.20085.100
SEGUIDORS PUBLICACIONS

TOTAL

4.80016.000
SEGUIDORS PUBLICACIONS

TOTAL

15.50022.000
SEGUIDORS PUBLICACIONS

TOTAL

31.00048.000
SEGUIDORS PUBLICACIONS

TOTAL
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3.3 FCFTV

PROGRAMES

4A TEMPORADA

Presentat per Carles Fité. Setmanalment ens 
descobreix les històries humanes que hi ha al 
darrera dels clubs catalans. 

36 

Cada setmana la Xarxa emet un partit de la màxima competició ca-
talana. La competició ha comptat amb el suport del públic des de la 
primera jornada i ha tingut dades d’audiència espectaculars:

PROGRAMES

3A TEMPORADA

PARTIT MÉS VIST

Presentat per Marc Marbà i Carles Fité. És el 
programa de repàs de l’actualitat futbolístic 
català on es comenta el millor de la 1a, 2a i 3a 
Federació, la Lliga Elit i el futbol formatiu.

CE Europa B – CE Sabadell B 

Més de 80 partits en directe 
cada temporada, de futbol, 
futbol sala i futbol platja 
masculins i femenins. De 
categories amateur i forma-
tives. 

41 

RETRANSMISSIONS

AUDIÈNCIA MITJANA

79.705
ESPECTADORS

101.065
ESPECTADORS

13 gener 2024
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4.1 FUTBOL
4. ÀREES 

A banda, l’FCF també s’encarrega d’organitzar, per delegació de la RFEF, les competicions estatals dels grups 
catalans de Tercera Divisió i Lliga Nacional Juvenil.

LES SELECCIONS CATALANES 

El futbol és la disciplina amb més participants dins de l’FCF, amb aquest total de federats:

Aquesta temporada 23/24 començarà amb dos canvis importants:

* Les categories d’Aleví, Benjamí i Prebenjamí es desdoblen i es juguen per anys de naixement.
* Totes les noies poden jugar en qualsevol categoria masculina, sense limitació d’edat.

140.427
JUGADORS DE FUTBOL

18.781
JUGADORES DE FUTBOL

5 Futbol 5 Futbol 7 Futbol 117 11

SUB 12
SUB 15
SUB 17
SELECCIÓ ABSOLUTA

SUB 12
SUB 14
SUB 16
REGIONS UEFA
SELECCIÓ ABSOLUTA

EDAT

5-6 7 8 9 10 11 12 13 14 15-16 17-19 +19

Femení -     Benjamí        Aleví     Infantil

Cadet Juvenil Amateur

Masculí Debutant S7 S8 S9 S10 S11 S12     S13 S14

 

7 77 7

5

7

11

11 11 11

11

11

11
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JUGADORS DE FUTBOL SALA

26.9513.904
JUGADORESDE FUTBOL SALA

4.2 LLIGA CATALANA 
DE FUTBOL SALA

La LCFS està integrada dins de l’FCF i és l’òrgan que desenvolupa les funcions de planificació, promoció, gestió 
i organització de les competicions de lliga de futbol sala federat a Catalunya. 
És la segona disciplina en nombre de federats: 

Un total de 9 seleccions catalanes de base competeixen cada temporada en els campionats que organitza el Co-
mitè Nacional de Futbol Sala de la RFEF. A banda, les seleccions prebenjamí i benjamí femení, tot i no competir, 
realitzen una planificació d’entrenaments com a categories de promoció.

LES SELECCIONS CATALANES 

BENJAMÍ
ALEVÍ
INFANTIL
SUB16
SUB19
SELECCIÓ ABSOLUTA

PREBENJAMÍ 
BENJAMÍ 
ALEVÍ
INFANTIL
SUB16
SUB19
SELECCIÓ ABSOLUTA

EDAT

5-6 7 8 9 10 11-12 13-14 15-16 17-19 +19 +35

Femení - - - - -
Aleví Infantil Cadet Juvenil Amateur Veterans

Masculí Debutant Mini-
Prebenjamí

Prebenjamí Mini-
benjamí

Benjamí
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4.4PILOTES FUTCAT

4.5 COMITÈ TÈCNIC 
D’ÀRBITRES

L’FCF té diferents models de pilotes, de dissenys propis, adequats per a cada categoria:

Tracta i vetlla pels àrbitres i assistents de futbol i futbol sala. Designa els arbitratges a tots els partits (oficials 
i amistosos), realitza cursos de formació, proves tècniques i físiques pels col·legiats i promou xerrades entre 
clubs per explicar el reglament de joc. Un cop l’any organitza la Nit de l’Arbitratge, on es premia als àrbitres 
que han ascendit de categoria.

Futcat Copa
per a la 

Copa Catalunya 

Munich LCFS
per les 

competicions de FS

Munich Copa
per les finals de Copa 

Catalunya Sènior i 
base de FS

Munich Comarcals
pels campionats co-

marcals 

Munich Fase Final
per a la Fase Final de 
Prebenjamins de FS

Futcat 1
per a partits de 

futbol 11

Futcat 2
per a partits de 

futbol 7

Futcat 3
per a partits de 

debutants

2.040 ÀRBITRES 
DE FUTBOL

707 ÀRBITRES DE 
FUTBOL SALA
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4.6

4.7

COMITÈ TÈCNIC
D’ENTRENADORS

ESCOLA CATALANA 
D’ENTRENADORS

És l’òrgan que agrupa els entrenadors i tècnics afiliats, tant de futbol com de futbol sala. Gestiona totes les 
tramitacions contractuals d’entrenadors, preparadors físics, entrenadors de porters i coordinadors. També con-
tribueix a la millora tècnica del futbol en totes les seves disciplines, oferint formació i reciclatge, amb la finalitat 
d’actualitzar les competències dels afiliats. Anualment organitza el Dia de l’Entrenador/a, una jornada formativa 
que ofereix ponències de primer nivell i que reconeix els mèrits esportius dels entrenadors catalans assolits al 
llarg de la temporada anterior.

Té com a objecte organitzar tota la formació federativa d’entrenadors. Ofereix cursos de:

L’Escola d’Entrenadors gestiona la tramitació de l’informe a tots els entrenadors que tinguin formació federa-
tiva i que s’hagin de donar d’alta al ROPEC (Registre Oficial de Professionals de l’Esport de Catalunya). A més 
organitza les jornades per a l’obtenció del certificat d’actualització i reciclatge juntament amb el Comitè Tècnic 
d’Entrenadors

11.070 FUTBOL 3.007 FUTBOL SALA 

* Cursos federatius

ENTRENADORS DE FUTBOL I FUTBOL SALA*

ESPECIALITZACIÓ EN FUTBOL FEMENÍ

 GRASSROOTS LEADER I PROTECCIÓ
A LA INFÀNCIA

* Curs federatiu

ESPECIALITZACIÓ EN FUTBOL PLATJA

ESPECIALISTA EN ENTRENAMENT 
DE PORTERS DE FUTBOL I FUTBOL SALA

CURSOS DE COORDINADORS I 
MONOGRÀFICS

69 CURSOS 2.131 ALUMNES
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La Fundació Catalana de Futbol és una entitat sense ànim de lucre que centra els seus esforços econòmics i 
humans en ajudar els col·lectius més vulnerables de la nostra societat. Durant la temporada impulsa diferents 
accions com aquestes:

ENFUTBOLA’T 
És el torneig de futbol adaptat de referència a Catalunya, amb més de 
1.000 participants aquest 2024. La Fundació vol reivindicar el futbol que es 
juga fora de les lligues convencionals.

PREMIS SOLIDARIS 
Des d’accions personals a activitats conjuntes, els Premis Solidaris de la Fundació de l’FCF són un gran exem-
ple de tota la solidaritat del futbol català cap als col·lectius més febles. Un esdeveniment que reconeix les 
iniciatives benèfiques i activitats solidàries promogudes des dels clubs federats a l’FCF.

BEQUES FUTBOL PER TOTHOM CAMPUS SOLIDARI 
ANTONIO JIMÉNEZ 

COL·LABORACIONS AMB 
ENTITATS SOCIALS

4.8 FUNDACIÓ

Destinades a infants en risc d’exclusió 
social, cobreixen les quotes de la Mu-
tualitat i l’afiliació a l’FCF. Han arribat a 
450 beneficiaris aquest 2024.

Es desenvolupa a mitges amb la Creu 
Roja per tal que nens i nenes en risc 
d’exclusió social tinguin accés a l’es-
port i a una alimentació adequada.

La Fundació té diferents convenis amb 
entitats que treballen amb col·lectius 
amb gran fragilitat social.
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La Mutualitat Catalana de Futbolistes dona servei a tots els federats i federades a través de la seu central de 
Barcelona i dels 67 centres concertats a tota Catalunya. Una entitat de referència en el tractament de lesions de 
futbolistes i amb un quadre mèdic punter a nivell mundial.

4.9 MUTUALITAT

ASSISTÈNCIA / COBERTURA ALS FEDERAT

LESIONS MÉS FREQÜENTS

24.374 1.126 12.877

134.24922.6361.974

Lesions

Altres lesions 8%

Fractures 8% 

Ruptura fibres 6%

Contractures 4%

Lesios òssies 6%

Trecaments lligaments 3%

Tendinopaties 3%

Luxacions 5%
22% Esquinços

35% Contusions

Ambulàncies Proves 
diagnòstiques

Sessions de 
rehabilitació

Visites  seu central 
BarcelonaOperacions
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5.
ACTIVITATS

NITS DELS CAMPIONS 

Aquesta competició agrupa les finals dels campionats de Catalunya de futbol formatiu i les finals de la Copa de Ca-
talunya de Futbol Sala durant un cap de setmana del juny. 
Es disputen una trentena de partits entre futbol 7, 11 i sala,  alguns dels quals retransmesos per Esport3.
Paral·lelament la LCFS organitza altres activitats com el Clínic d’Entrenadors, el Clínic d’Àrbitres el Desafiament de 
Porters o la Cloenda de les seleccions catalanes.

Una vegada s’acaben totes les competicions és el moment d’entregar les copes a tots els equips que han quedat 
campions de les respectives lligues. 
Uns 950 equips campions recullen el seu trofeu en un acte que es celebra en 14 seus arreu de Catalunya i on també 
s’entreguen premis als equips més nets i reconeixements a persones rellevants del nostre esport.

FESTA DEL FUTBOL CATALÀ

5. Activitats 21
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És l’esdeveniment més important del futbol professional català on es premien els futbolistes més destacats de la 
temporada. Els premis engloben el millor jugador i jugadora de futbol i fs, els jugadors amb més projecció, millors 
entrenadors, àrbitres i els premis especials del jurat. 
La Gala és emesa en directe per TV3  i té una gran cobertura als mitjans.

DIA DE 
L’ENTRENADOR
El Comitè Tècnic d’Entrenadors, juntament amb l’Escola 
d’Entrenadors, organitza anualment el Dia de l’Entrena-
dor. L’acte compta amb entrenadors i ponents de primer 
nivell que s’encarreguen d’abordar temes d’actualitat pels 
entrenadors catalans. A més durant el Dia també s’entre-
guen reconeixements als millors entrenadors catalans de 
la temporada anterior. En l’edició de 2023 van assistir-hi 
un total de 600 persones.

NIT DE
L’ARBITRATGE 

Es tracta d’una gala de reconeixement i homenatge als col·legiats de futbol i futbol sala catalans que han aconseguit 
un ascens de categoria en la temporada anterior. En l’última edició de 2023 es van premiar a 400 col·legiats en un 
acte que va tenir lloc a l’Hotel Melià Sitges.

GALA DE LES ESTRELLES 

22 5. Activitats22
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PARTITS SELECCIÓ CATALANA 
FUTBOL (MASCULÍ I FEMENÍ)
Aquesta temporada 23/24 les seleccions catalanes han tornat a competir. La selecció femenina es va imposar per 5 a 1 
a Paraguai a Palamós. Mentre que la selecció masculina va empatar a 2 contra Panamà a l’estadi de la Nova Creu Alta de 
Sabadell. 

5. Activitats 23
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CONVENCIÓ DE CLUBS DE FS

 ASSEMBLEA GENERAL

Organitzada per la Lliga Catalana de Futbol Sala al mes de maig per tractar tots els temes de futbol sala.
En la convenció es tracten temes com la memòria d’activitats, l’exercici econòmic vençut, el pressupost per a la 
següent temporada, el Pla General d’Actuació o canvis de normatives i reglaments.
Tots els acords aprovats a la convenció són traslladats a l’Assemblea General de l’FCF per a la seva ratificació.

És l’acte que conclou la temporada i on es presenten el tancament de comptes, les modificacions de reglament i es 
fa balanç de les activitats realitzades durant el curs a tots els clubs catalans censats. A més, es presenten propostes 
per tal de sotmetre-les a votació dels clubs assistents. 

24 5. Activitats24



INSTITUCIONS

PATROCINADORS

PROVEÏDORS I COL·LABORADORS








