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Que és I'FCF?

La Federacié Catalana de Futbol (FCF) és una entitat esportiva privada dedicada al futbol base i amateur catala. Va néixer I'll de
novembre de 1900 amb el nom d’Associacié de Clubs de Futbol de Barcelona.

Algunes dates importants
en la histéria de 'FCF: * 6 de gener de 1901 es crea la primera competici6 oficial: la Copa Macaya

* EI 1915 neix el Col-legi d’Arbitres
* El 4 d’octubre de 1930 neix la Mutualitat Esportiva de Catalunya
* Latemporada 1949-1950 neix el Col-legi d’Entrenadors
* 10 de juliol de 1953: inici de la historia moderna de I'FCF
@ * 11 de novembre de I'any 2000 es compleixen els 100 anys de la Federacié Catalana de Futbol, any que

k també rep la Creu de Sant Jordi.

LFCF esta constituida per associacions i clubs esportius que tenen entre les seves finalitats socials el foment i la
practica de l'activitat fisica i esportiva.
Les principals funcions
de I'FCF sén: a. Promoure, reglamentar, organitzar i dirigir l'esport del futbol en totes les seves disciplines, dins del seu ambit territorial
d’actuacio, mitjangant I'exercici de les competéncies que li s6n propies.

b. Representar a la RFEF i exercir, si s'escau, les funcions delegades per ella.
c. Constituir la maxima autoritat esportiva per a tots els clubs i membres afiliats, dins del seu ambit jurisdiccional i

funcional.

Des del 18 de setembre de 2018 el president de la Federaci6 és el Sr. Joan Soteras Vigo.

Delegacions: Gracies a les 14 delegacions federatives repartides per tot Catalunya, 'FCF és més propera i efectiva per a clubs i
federats
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LFCF en xifres

*Dades de la temporada 2018-19

Federats i federades

Evolucié federats
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Federats i federades

Federats

Entrenadors

Arbitres

Clubs

Equips

Total de categories

Partits jugats

Partits per setmana

Gols

Accions disciplinaries

Personal federatiu

Delegacions

Jugadors becats per la Fundacié

182.867

22.375

1.243

738

574 Futbol + 164 FS

205.945

T1% oficials i 29% amistosos

S5.174

14
426



Comparatives

Llicéncies a les Federacions Territorials d’Espanya

ot
= ]

Catalunya

Andalusia
160.020

(14,7%)

*Llicencies de jugadors i arbitres temporada 2018/2019 segons dades de la RFEF

Seguiment xarxes socials

Catalunya

Murcia

66.700

Madrid

Valéncia



Economia

Evolucié
pressupost FCF

Evolucié
del resultat

Patrimoni
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Espai Digital

Moderna i funcional, 'FCF és una Federacio referent en 'ambit estatal pel que fa a les noves tecnologies,
sent pionera en la posada en marxa del Portal del Federat.

Sempre en constant actualitzacié, 'FCF sha adaptat als nous temps i s'esforca per seguir progressant amb la finalitat
d'oferir un millor servei als seus federats. D'aquesta manera, IFCF compta actualment amb el Portal del Federat,
una pagina web que permet el contacte directe amb els federats; una aplicacié per a dispositius mobils; i els perfils
federatius a les xarxes socials com son Twitter, Facebook, Instagram i Youtube.

Intranet

Lintranet de 'FCF és el motor a través del qual es desenvolupa l'activitat federativa. Gracies a la intranet es gestionen
les competicions, les sancions, les llicencies, els entrenadors o la designacié d'arbitres. Es una eina vital per als clubs,

—_—

—— que l'utilitzen de manera diaria.
iFCF
Total d’hores d’Gs @ 497 5 3 6 h
o

Total d’hores per club @ 371 h

*Durant la temporada 18/19
Portal del Federat

El Portal del Federat és el suport informatic que la Federaci6 Catalana de Futbol posa a I'abast de tots els federats i

(\ clubs per tal de realitzar determinades gestions, com ara donar-se d'alta a la Mutualitat, signar la llicencia federativa,

n revisar si es té caducada la revisi6 meédica, consultar les estadistiques dels partits, i accedir a determinades promocions
’ que ofereix 'FCF gracies a l'acord que té amb algunes empreses; entre d'altres operacions.

€l Portal

futbol.cat - ’

MAILS TRUCADES
CONTESTATS ATESES

7.338 7.890

O

MODIFICACIONS A GESTIONS DE
LLICENCIES ACTIVES CLAUS D'USUARIS

14.279 22.031

*Dades de 2019



Web i App

*Dades temporada 18/19

La pagina web de I'FCF, actualitzada diariament, esta dividida en set apartats: Federacié, Competicié, Seleccions,
Futbol, Noticies, Media i Serveis. Aquest portal web esta disponible en catala i castella.

Laplicaci6 mobil, disponible tant per iOS com per Android, permet consultar els calendaris i competicions de la
temporada vigent. Ofereix als usuaris la possibilitat de seguir l'actualitat del seu club, geolocalitzar els camps de
futbol i els pavellons de futbol sala, consultar els resultats i accedir a les dades de qualsevol partit en un temps
récord, a més de seguir les noticies diaries (1.950 noticies a la pagina web per temporada) que es van publicant;
entre d'altres serveis.

Visites web + app
1.600.000 1.514.354
1.400.000
1.200.000
1.000.000
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Xarxes socials

*Dades temporada 18/19

FCF TV

LFCF esta present a quatre xarxes socials, en les que va comunicant tota l'actualitat federativa. S6n les segtients:

- 4 f o

35.800 | 18.000 44.500 | 8.500
2.500 1.430 320 460

Coincidint amb linici de la temporada 20/21 la Federacié ha donat un gran impuls a 'FCFTV. S'ha renovat la imatge per
fer-la més moderna i dinamica, alhora que sha creat la pagina web fcf.tv.

A la graella de 'FCF TV destaca el nou programa ‘La Frontal’, que s'emet cada dilluns a les 20h, i on es fa un repas
setmanal a lactualitat del futbol i futbol sala catala, visitant i donant veu als clubs d’arreu del territori catala, entre
d'altres aspectes.

A més, a l'FCF TV se segueix amb la clara aposta de potenciar les retransmissions en directe de partits del futbol i futbol
sala catala, oferint cada cap de setmana un partit de la lliga de Primera Catalana en futbol, i de les categories de la
Lliga Catalana de Futbol Sala. I es continua donant cobertura a les Seleccions Catalanes. Com a novetat, s'introdueixen
els streamings d'alguns duels de futbol femenf i futbol base.

Es pot seguir FFCFTV a través dinternet i als televisors infelligents d’Smart TV de les marques Samsung i LG, com a App
de descarrega i accés gratuit.




Lliga e-futbol

La Lliga E-Futbol és la nova modalitat de competicié creada per I'FCF. Es tracta d’una lliga regular, que es disputa al
llarg de la temporada 2020-2021, en format online. Hi poden participar, de manera exclusiva, els federats i federades
a partir dels 10 anys, i l'accés es fa a través del perfil personal del Portal del Federat.

Cada participant pot escollir un equip per competir en aquesta nova lliga virtual, tenint 'ocasié de proclamar-se com el
millor jugador o jugadora del FIFA 20 de PlayStation a Catalunya. A més a més, com si es tractés d'una lliga presencial,
el calendari de partits &s en cap de setmana. Aixi mateix, els millors enfrontaments es poden veure per streaming al web
fcf.tv. La competici6 es divideix en quatre divisions, i els guanyadors gaudiran de diferents premis.
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LAvantmatx
LAvantmatx és una eina a través de la qual es pot analitzar en profunditat el proxim partit de lliga, amb una comparativa
exclusiva i personalitzada entre I'equip del federat/da i el seu rival. Es poden consultar, en un format visual i dinamic,
estadistiques com ara la puntuaci6 dels equips a casa i a fora, la mitjana de targetes per partits, moments ens els que

marquen i encaixen els gols o comparatives cara a cara entre els dos equips.

Es una de les apostes més destacades del curs 2020-2021 i s'ofereix en exclusiva a federats, federades i clubs de I'FCF
de manera completament gratuita a través de Futbol.cat, el Portal del Federat.

€ Portal 8 del Federat
e

FLACA, C.D. "A" 42, COMA CROS, U.E. "B"
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Arees de I'FCF

La Federacié Catalana de Futbol esta integrada per comités, comissions i vinculada a entitats.
Veiem-ne les més destacades:

[ 34

Competicid

Larea de competicions és I'encarregada de planificar i organitzar les competicions de futbol camp de I'FCF.
Aquestes competicions s'estructuren a través de categories -en atencié a l'edat i sexe dels futbolistes— i
divisions -en atenci6 al nivell competitiu dels equips, tal com es reflecteix en el segiient quadre.

Amateur +19 anys Futbol 11 Amateur +19 anys Futbol 11
Juvenil 17a19 anys Juvenil 17a19 anys
Cadet 15 a 16 anys Futbol 7 Cadet 15 a 16 anys
Infantil 13 a 14 anys Infantil 13 a 14 anys
5 2
5 Alevi 11 a 12 anys g Alevi 11 a 12 anys Futbol 7
| T
Benjamf 9 al0 anys Benjami 9 a 10 anys
Prebenjami 7 a8 anys
Debutant 5 a6 anys Futbol 5

Tot i que en funci6 del génere dels jugadors participants les competicions poden ser de futbol masculi o de futbol fement,
en futbol masculi poden haver-hi equips mixtos fins a l'edat d'Infantil. També segons la categoria de la competici6 varia
la modalitat en qué es disputen els partits, ja que aquests poden jugar-se en futbol 11, futbol 7 o futbol 5.

A banda, 'FCF també s'encarrega d'organitzar per delegaci6 de la Real Federacion Espafiola de Futbol les competicions
estatals dels grups catalans de Tercera Divisi6 Nacional i Lliga Nacional Juvenil.

La competéncia disciplinaria relativa a les competicions de futbol camp correspon en primera instancia al Comiteé

de Competici6 i Disciplina Esportiva, que es divideix en subcomites al llarg del territori i segons la categoria de la
competicié.

En segona instancia actua el Comite d’Apellacié per a tot el territori i totes les modalitats de competicié.



Lliga Catalana de Futbol Sala

Pagina web: fcf.cat/futbol-sala

La Lliga Catalana de Futbol Sala (LCFS) esta integrada dins I'FCF i és I'drgan que desenvolupa les funcions
de planificacié, promocié, gestio, direccid, regulacio, coordinacié, organitzacio, tutela i representacié de les
competicions de lliga de futbol sala federat a Catalunya aixi com totes les activitats que organitza durant
la temporada.

Les funcions de I'LCFS es realitzen mitjancant els seglients organs:
- Comite d’Arbitres de Futbol Sala

- Comité d’Entrenadors de Futbol Sala

- Escola d’Entrenadors de Futbol Sala

- Comité de Competici¢ i Disciplina de Futbol Sala

- Comité d'Observadors Federatius de Futbol Sala

- Area Esportiva i de Seleccions Catalanes de Futbol Sala

Categories de competici6 de Futbol Sala

Amateur +19 anys %) Amateur +19 anys
8 Juvenil 17 a19 anys () Juvenil 17a19 anys
C Cadet 15 a 16 anys .g Cadet 15 a 16 anys
= Y = W
C Infantil 13al4 anys >} Infantil 13al4 anys
Q O
E Alevi 11 a12 anys (%) Alevi 11 a 12 anys
(0] C Benjamf 10 anys
L = Ben
MiniBenjamf 9 anys
Prebenjamf 8 anys
MiniPrebenjamf 7 anys
Debutant 5a 6 anys

Un total de 9 Seleccions Catalanes de Futbol Sala Base competeixen cada temporada en els Campionats Nacionals
de Seleccions Autondmiques que organitza el Comité Nacional de Futbol Sala (CNFS) de la RFEF. A més, la Seleccié
Prebenjami de futbol sala, com a categoria de promocio, realitza una planificacié d’entrenaments.

Categories de les seleccions catalanes de futbol sala

Seleccié Absoluta® Seleccié Absoluta*
n )
@ Sub- 19 () Sub- 19
c Sub- 16 £ Sub- 16
C Infantil ) Infantil
o ) O )
E Alevi %) Alevi
® -
o 2 Benjamf
L Prebenjami*

*sense competicié



Comite técnic d’arbitres

FEDERACIO

COMITE
© a CATALANA

TECNIC
D’ARBITRES

D, DEFUTBOL
X

Pagina web: fcf.cat/cta

Es I'organ de la Federacié Catalana de Futbol que tracta i vetlla pels arbitres i assistents de futbol.
Entre d’altres funcions, designa els arbitratges de tots els partits (siguin oficials o amistosos), realitza
cursos de formacié, les proves técniques i fisiques corresponents a cada temporada i segons la
categoria dels arbitres i promou xerrades arbitrals als clubs catalans per informar-los de les novetats
en el Reglament de Joc.

Dos dels actes anuals més importants que organitza és la Jornada Tecnica d'inici de temporada i la Nit de lArbitratge,
amb I'entrega de premis als arbitres i assistents que han ascendit de categoria.

2.518

Comité técnic d’entrenadors

FEDERACIO | COMITE
G\ [ CATALANA | TECNIC
5)™Y | OEFUTEOL | DENTRENADORS
X

Pagina web: fcf.cat/entrenadors

Es I'organ de la Federacié Catalana de Futbol que tracta i vetlla pels entrenadors. Té dues principals
linies d’actuacié:

1. En lambit formatiu contribueix al foment i a la millora conceptual del futbol en totes les seves disciplines. Ofereix
i proposa formacions que es consideren necessaries tenint present la realitat del futbol catala i les inquietuds
dels seus tecnics. La formaci6 es presenta en format de jornades técniques, conferéncies, seminaris, cursos
d'especialitzacio, monografics, etc.

2. Com a organ dependent de la Junta Directiva, proposa als mateixos iniciatives que consideri adients per a la
millora i el foment del futbol catala, aixi com informa i sotmet les quiestions que afecten els seus afiliats. Pren
decisions que corresponguin d'acord a la reglamentacié del regim intern, i dona suport i cobertura a les necessitats
dels técnics i entrenadors.

A més, juntament amb I'Escola d’Entrenadors, promou el Dia de I'Entrenador, un acte anual on es combina la formaci6

amb la poneéncies de tecnics il-lustres, amb una entrega de premis als entrenadors catalans que han obtingut un éxit
destacat en la temporada anterior.

s

/A 29 375




Formacio

= Eﬁ‘%ﬁ’tﬁﬂﬁ EsCoLA LEscola d’Entrenadors de I'FCF és I'drgan, regulat pels Estatuts de la Federacié, que té com a objecte realitzar
99 DEFUTEOL | DENTRENADORs  I'oferta formativa de cursos destinats a totes aquelles persones que volen iniciar-se en el futbol o que volen
\ augmentar el seu nivell formatiu.

Pagina web: formacio.fcf.cat El projecte formatiu de I'Escola d’Entrenadors esta vertebrat de manera transversal, passant de la formacié dels propis
técnics i entrenadors de futbol, fins a la formaci6é de técnics especialistes com poden ser entrenadors de porters,
coordinadors, etc. Els nivells de formacié dels entrenadors estan regulats seguint la normativa de la Real Federacion
Espafiola de Futbol i els Decrets Llei vigents estatals i autonomics que legislen en l'actualitat lFambit formatiu.

En lactualitat, 'Escola 1.  Cursos Federatius d’Entrenadors distribuits actualment en quatre nivells:

realitza tota la - Nacional C

capacitacié i formacié - UEFA B

d’entrenadors i técnics ~UEFA A

distribuida en cinc arees - Professional

formatives:

2. La part especifica dels Cicles Formatius de Régim Especial De Técnic d’Esport en Futbol (dependents
del Departament d’Ensenyament de la Generalitat).
- Cicle Inicial de Tecnic d’Esport en Futbol
- Tecnic d’Esport en Futbol
- Tecnic Superior d’Esport en Esport

3. Cursos de Coordinador
4. Curs Basic d’Especialitzacié en 'Entrenament de Porters de Futbol

5. Cursos d’Especialitzacié en Futbol Femeni

Cursos 92

2.388

Alumnes

LEscola d’Entrenadors gestiona la tramitacié de I'Informe a tots els entrenadors que tinguin formaci6 federativa i que
shagin de donar d'alta en el ROPEC (Registre Oficial de Professionals de IEsport de Catalunya).

També realitza formacio6 a grups d’alumnes o entrenadors per federacions o empreses estrangeres, tant a les instal-lacions
federatives com a l'exterior.



Area Esportiva

Es 'area que desenvolupa i porta a terme les activitats vinculades amb les Seleccions Femenines i Masculines
en les seves diferents categories i modalitats; les quals sén:

Seleccié Absoluta Seleccié Absoluta
Sub- 17
Sub- 15
Sub- 12

Femenines

Seleccié Absoluta Selecci6 Absoluta
Copa Regions UEFA Juvenil

Sub- 16 Cadet

Sub- 14

Sub- 12

Masculines

A part, en futbol també juga la Seleccié CatUEFA que competeix en una fase espanyola i, en cas d'assolir el campionat,

participa en la fase europea.

Futbol Platja

El Comité de Futbol Platja és I'encarregat de gestionar i organitzar les activitats d'aquesta modalitat, la qual
creix temporada rere temporada i cada any compta amb més participants. Es 'organ que s'encarrega de
l'organitzacié dels Campionats de Catalunya de futbol platja que es juguen a I'estiu al litoral catala.

Pagina web: fcf.cat/futbol-platja

A més, les 4 Seleccions Catalanes de Futbol Platja -Senior masculi i fement, Cadet i Juvenil mascul- competeixen cada
temporada en els Campionats Nacionals de Seleccions Autondmiques que organitza la RFEF.

riscineg
tSurigrr




Comissié d’Etica Esportiva i
Lluita contra la Violéncia

CEE i LLcV

Pagina web: fcf.cat/cee

La Comissié d’Etica Esportiva i Lluita contra la Violéncia (CEEiLLcV), integrada per 21 membres de reconeguda
solvéncia en 'ambit de I'esport, la seguretat publica o I'educacié, vetlla per promoure i divulgar accions de
prevencié i campanyes de col-laboracié entre el public i els aficionats al futbol i futbol sala. A més, analitza i
porta a terme totes les actuacions necessaries per garantir el compliment del Codi Etic de I'FCF, entre d'altres
accions.

La CEEilLLcV esta composta per tres subcomissions:
a) Subcomissio d’Etica Esportiva.

b) Subcomissié de Lluita contra la Violéncia: Coordinador.
c) Subcomissié de Xarxes Socials.

B Enelcampo de flitbol &

NO es permet NO se permite

WP XD®

Alcohol Ampolles rigides Cantics o Armes i/0 objectes Bengales i Qualsevol
Alcohol illaunes expressions que perillosos material pirotécnic tipus de droga
Botellas rigidas  incitin a la violéncia ~ Armas y/o objetos Bengalasy Cualquier
y latas Canticos o expresiones peligrosos material pirotécnico tipo de droga

que inciten a la violencia

Es permet Se permite

Aigua i qualsevol beguda tipus refresc (sense alcohol) en envas
de plastic SENSE TAP i d’'una capacitat maxima de 500ml/gr

Aguay cualquier bebida tipo refresco (sin alcohol) en envase
de plastico SIN TAPON y de una capacidad maxima de 500ml/gr
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Comissié de Mediacié i Arbitratge

(‘ MEDIACIO |
ARBITRATGE

Pagina web: fcf.cat/mediacio

Mediacié Esportiva:
Arbitratge Esportiu:

Med-Arb Esportiu:

La Federacié Catalana de Futbol aposta fermament per la implantacié de métodes de resolucié de conflictes
que es presentin en 'ambit esportiu, com sén la mediaci6 i l'arbitratge. Per aquest motiu, la Comissi6
s'encarrega de la gestio i supervisio dels procediments de mediacié, arbitratge i qualsevol altres métodes
alternatius de resolucié de conflictes en I'ambit federatiu que es plantegin entre persones fisiques o

juridiques relacionades amb I'ambit del futbol o futbol sala.

A proposta de la Junta Directiva, 'Assemblea de la Federacié Catalana de Futbol va modificar els seus estatuts per
incloure la regulacié de la Comissié6 de Mediacié i Arbitratge (a partir del juny de 2015) i el Codi de Resolucié de
Conflictes (vigent des del juny de 2016).

Metode de soluci6 de controvérsies en 'ambit esportiu en general, i en el del futbol, en particular, en el que dues o més
parts amb interessos enfrontats intenten voluntariament aconseguir per si mateixes un acord amb la intervencié d'un
tercer com a persona mediadora que adoptara una posicié imparcial.

Es un metode de resolucié de conflctes en el qual un tercer -arbitre o Panell Arbitral format per tres arbitres- decideix
quina ha de ser la solucié a la controveérsia, sigui gracies a l'arbitratge de dret o a l'arbitratge d’equitat. En l'arbitratge
tindrem sempre solucié al problema, sigui del beneplacit de les parts implicades o no.

El MED-ARB (mediaci6-arbitratge) és un dels metodes alternatius de resolucié de conflctes que pot tenir major
implantaci6 en l'ambit del futbol. La seva caracteristica principal resideix en combinar una primera fase de mediacié
regulada segons el Reglament de Mediaci6 Esportiva de la Federacié Catalana de Futbol, després de la qual, en el
cas de no haver arribat a un acord total sobre el litigi que situa a les parts amb interessos contraposats, es procedira a
desenvolupar una segona fase darbitratge, segons estableix el Reglament d’Arbitratge Esportiu de la Federacié.



Fundacié

gé.l'-:ﬁ:r%"éﬁ més ho necessiten a través del futbol. Aquesta ajuda es materialitza en diferents programes socials i col-laboracions

e €N les quals el futbol juga el seu paper més solidari.

’))) FUNDACIO  La Fundacié Catalana de Futbol és una entitat sense anim de lucre que té com a objectiu ajudar aquells que

Es poden consultar les Inies
d'actuacié, la visié i la missi¢ de la
Fundacié Catalana de Futbol en

aquest enllag: fundaciofcf.cat

Enfutbolat. Futbol per a tothom

Una de les linies d'actuacié de la Fundaci6 és promoure accions que fomentin i difonguin la practica de futbol a
Jjugadors i jugadores amb capacitats fisiques, intellectuals i funcionals diferents. LEnfutbolat és un torneig de F7 i
futbol sala en qué hi participen jugadors amb paralisi cerebral, discapacitat intel-lectual, i amb baixa visi6 i ceguesa,
entre d'altres.

Aquesta jornada ludica-esportiva té lloc cada any i serveix per a qué totes aquestes persones puguin viure 'emoci6 d'un
torneig de futbol sense limitacions, a la vegada que es mostra als ulls de tot el mén que el futbol no té barreres. A més,
totes les persones que participen en el funcionament del torneig sén voluntaris que se sumen al projecte.

Els participants tenen entre 8 i 56 anys i 'assisténcia en les tres edicions realitzades ha estat la segtient:

* Temporada 2016-2017: més de 350 jugadors i jugadores.

* Temporada 2017-2018: més de 550.

* Temporada 2018-2019: més de 700.
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Campus solidari de futbol per a nens amb risc d’exclusi¢ social

La Fundaci6 Catalana de Futbol organitza cada estiu un campus de futbol solidari dirigit a nens i nenes d'entre 6 i 16
anys amb risc d'exclusié social. El campus garanteix que els nens, durant la seva estada, facin com a minim tres apats
diaris, es fa un control i seguiment exhaustiu dels habits d’higiene, i s'assegura que tots els alumnes tinguin la roba i el
calcat adequada per poder jugar a futbol.

Una part important dels alumnes del campus sén nens refugiats, sol-licitants d’asil o de families amb risc d’exclusié
social per la seva vulnerabilitat economica severa. Tots ells son prescrits per Creu Roja Catalunya i el seu programa
de pobresa infantil extrema. La participacié ha estat:

e 2017: 28 nois i noies.
° 2018: 42 joves.
* 2019: 43 joves.

D’altres activitats que es realitzen des de la Fundacié sén:
* Els Premis Solidaris.

* La subvenci6 de partits i tornejos solidaris.

* El Campus Campions.

* Beques de pobresa infantil.
e Collaboracions de col-lectius en risc d’exclusié social.

Mutualitat

MUTUALITAT  La Mutualitat catalana de futbolistes dona servei a tots els federats i federades a través de la seu central de
Cf CATALANA  Barcelona i dels 66 centres concertats a tot Catalunya. Una entitat de referéncia en el tractament de lesions
DE FUTBOLISTES . . L . .
de futbolistes i amb un quadre médic punter a nivell mundial.

Pagina web: mcf.cat

Caps dels equips médics




Assisténcia als federats

*Les dades es comptabilitzen per any, no per
temporada esportiva. Lesions \

% 23.032

Operacions

mbulancies + A
Ambul r— 579

Visites seu central Barcelona w
Proves diagnostiques I:I 8.999

Sessions de rehabilitacié *Dades de l'any 2018

Reconeixements médics

LFCF aposta per uns reconeixements meédics de qualitat en més de 70 centres i revisions de fipus II amb
electrocardiograma, molt importants per detectar possibles cardiopaties per la practica esportiva i evitar que, a la llarga,
no derivin en una mort sobtada.

Cardioproteccio

Lens federatiu fa una clara aposta per la cardioproteccioé dels locals federatius i incentiva la implantacié de desfibril-ladors
als camps de futbol, pavellons i pistes de futbol sala a través de la reglamentaci6 federativa, convenis amb proveidors
i ajuts economics. La utilitzacié d’aquests desfibril-ladors automatics sén fonamentals per salvar vides davant d'un atac
de cor.



Activitats de I'FCF

Lactivitat esportiva a la Federacié Catalana de Futbol durant la temporada és constant, amb l'organitzacio6
i celebracié de campionats, partits, tornejos, esdeveniments i actes per promoure el futbol base, el futbol
amateur, el futbol femeni, el futbol sala i el futbol platja que es juga a Catalunya.

Aquests sén alguns dels més destacats:

Esportives

Seleccions

LFCF disposa de la Selecci6 Catalana Absoluta masculina, la qual acostuma a jugar un partit amistés a l'any. En ['Gltim
partit davant Veneguela es van reunir 12.671 espectadors a Montilivi. La Seleccié Catalana Absoluta femenina es va
recuperar any 2014 i, des d’aleshores, també disputa un partit a any. En el darrer enfrontament contra Xile es van
aplegar 2.560 espectadors a L'Hospitalet de Llobregat.

La Selecci6 Catalana Amateur participa cada dos anys a la Copa de Regions UEFA.

A més, 'FCF també participa en els Campionats Nacionals de Seleccions Autondmiques tant en futbol, futbol sala com
futbol platja, en categoria femenina i masculina.

Supercopa de Catalunya

La Supercopa de Catalunya la disputen els dos equips catalans de la Primera Divisié que han quedat en millor posici6
en el campionat de lliga de la temporada anterior. En I'tltima edici6 es van congregar 10.722 espectadors a la Nova
Creu Alta de Sabadell. EI FC Barcelona acumula dues Supercopa de Catalunya al seu palmarés, mentre que el RCD
Espanyol i el Girona FC en tenen una cada un.




Copa de Catalunya Absoluta
A'la Copa de Catalunya Absoluta hi participen els dos equips campions de grup de Primera Catalana i els equips de
Tercera Divisi6, Segona Divisié ‘B’ i Segona Divisié ‘A.
El palmares de la Copa de Catalunya I'encapgalen els seglients equips: FC Barcelona (8 titols), RCD Espanyol (6), CE
Europa i Nastic de Tarragona (3). Barga i Espanyol van disputar la Copa de Catalunya Absoluta fins a la creacié de la

Supercopa de Catalunya
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Copa de Catalunya Femenina

La Copa de Catalunya Femenina aplega els equips que participen en les maximes categories nacionals i territorials. El
FC Barcelona acumula deu Copes de Catalunya al seu palmarés, mentre que el RCD Espanyol en té cinc. En ['dltima

final jugada a Palamos van presenciar el duel 2.235 espectadors.

Copa de Catalunya Amateur

En la Copa de Catalunya Amateur hi participen els equips campions de grup de Segona, Tercera i Quarta Catalana. En
les sis edicions disputades han guanyat: CE Manresa, CF Suburense, CP San Cristébal, FC Borges Blanques, Girona FC

‘B’ i CF Parets. A la final jugada a Palamos el 2019 hi van assistir 1.254 persones.
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Copa de Catalunya Base de Futbol Sala

Informacié de la Copa Catalunya En la Copa de Catalunya de Futbol Sala les categories masculines que competeixen sén: Miniprebenjami, Prebenjamt,

de Futbol Sala: fcf.cat/copa-sala Minibenjami, Benjami, Alevi, Infantil, Cadet i Juvenil. Les femenines son: Alevi, Infantil, Cadet i Juvenil. Les finals en
categoria base es juguen durant la Festa del Futbol Catala amb la preséncia d'unes 3.000 persones durant el cap de
setmana.

AN EN AU RSN N

Copa de Catalunya Senior de Futbol Sala

Durant dos dies es disputa la Fase Final de la Copa de Catalunya de Futbol Sala en categoria Senior, tant masculina
com femenina. En el primer dia de competicié es disputen les dues semifinals masculines entre els dos equips catalans
que juguen a la Primera Divisi6 Nacional -FC Barcelona i FS Garcia- i els altres dos equips que shan classificat en les
eliminatories prévies. En el segon dia es juga la final femenina i la masculina. El canal Esport3 retransmet aquesta final a
quatre, la qual aglutina unes 2.400 persones a les graderies.




Jornada de Futbol Femeni

Informacié de futbol fement: Habitualment, Il de maig, I'FCF organitza la Jornada de Futbol Femeni a les 14 delegacions territorials amb l'objectiu

futbolfemeni.com d'acostar el futbol a totes les noies d’entre 6 i 16 anys que no acostumen a practicar aquest esport, perd també a
aquelles que si hi juguen habitualment i volen perfeccionar la seva teécnica. Lany 2017 es van inscriure 1.473 noies i
Fany 2018 en van ser 1.627.

Trobades Territorials Femenines

Al juny, a les Trobades Territorials Femenines hi participen les seleccions sub-11, sub-13 i sub-15 de les 14 delegacions
que hi ha a tot Catalunya. En la darrera edicié shan disputat 87 partits en les modalitats de Futbol 11 i Futbol 7. Unes
4.000 persones acostumen a desplacar-se fins a Salou per presenciar els enfrontaments.

)
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Festa del Futbol Catala

Informacié de la Festa del Futbol Aquesta competici6 agrupa les semifinals i finals dels Campionats de Catalunya de futbol base i futbol fement, i les
Catala: fef.cat/festa-futbol-catala  finals de la Copa de Catalunya de futbol sala base durant un cap de setmana de principis de juny i en una mateixa seu.
En total es disputen 36 partits de Futbol 7 i de Futbol 11, tant masculins com femenins, alguns dels quals retransmesos
per Esport3. La Lliga Catalana de Futbol Sala també organitza altres activitats com els Clinics d’Entrenadors i d’Arbitres,
tecnificacions, Jornada de Promeses, Desafiament de Porters i la Cloenda de les Seleccions Catalanes de Futbol Sala.
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Campionats Comarcals de Futbol Sala

Informacié dels Campionats Es la gran festa del futbol sala base catala, organitzada per la Lliga Catalana de Futbol Sala i on el més important és
Comarcals de Futbol Sala: fef.cat/  'aspecte formatiu davant del competitiu. La trobada té la maxima representacié de clubs catalans possible. Durant
dos dies, a la Ciutat Esportiva de Blanes competeixen 60 seleccions comarcals, amb la participacié de 794 jugadors i
Jjugadores, dirigits per 216 membres de cos técnic. Els 94 partits disputats durant aquesta competicié sén arbitrats per
un total de 44 col-legiats. A nivell de clubs estan representants 193 clubs masculins i 83 femenins.

campionats-comarcals-sala

Fase Final Prebenjami i Miniprebenjami de Futbol Sala

Informacié de la Fase Final La Fase Final Prebenjami i Miniprebenjami de Futbol sala, que se celebra el primer cap de setmana de febrer, és una festa

Prebenjamii Alevi fement: fef.cat/  exclusiva d'aquestes categories que inicien la segona fase de la competicié regular.

ff-pb-alvfem-fs En categoria Prebenjami i Miniprebenjami hi han participat un total de 71 equips que han disputat un total de 75 partits.
Tots els equips participants reben un trofeu en finalitzar la jorada, fomentant la vessant formativa i promocional de les
categories.




Campus de Futbol Sala

Informacié sobre el campus a la La Lliga Catalana de Futbol Sala organitza durant l'estiu un Campus de sis dies destinat a 96 jugadors/es de les
:efgﬂenf adrega campuslcfs@ categories Benjami, Alevi, Infantil fement, Infantil i Cadet femeni, a Berga. En aquest es pretén desenvolupar les
cf.cat

capacitats basiques dels J’ugadors/es, aixi com millorar els seus fonaments t&cnics i tactics, i, a més, ajudar-los a crear
habits saludables.
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Campionat de Catalunya de Futbol Platja

Informacié de futbol platja: La Federaci¢ Catalana de Futbol organitza, cada estiu, els Campionats de Catalunya de Futbol Platja en categoria
fcf.cat/futbol-platja Senior, Juvenil i Cadet masculina, i Senior femenina. Habitualment els Campionats es poden seguir a través d’Esport3 i
apleguen a unes 1.000 persones durant dos caps de setmana.




Federatives

Gala Estrelles

Informacié de la Gala de les
Estrelles: galaestrelles.com

Es la Gala més important del futbol professional catala. Es premien els futbolistes més destacats de la temporada. Els
premis engloben el millor jugador de futbol i futbol sala, la millor jugadora de futbol i futbol sala, el jugador amb més
projeccio, la jugadora amb més projeccio, el maxim golejador i golejadora, el millor entrenador de futbol i futbol sala,
el millor arbitre, el millor gol del futbol catala i el premi del Jurat. Esport3 emet la Gala en directe i assisteixen uns 30
mitjans de comunicacié i prop de 60 periodistes.

TRELLA.

Nit de I'Arbitratge

Informacié del Comite Tecnic
d'Arbitres: fef.cat/cta

Es tracta d'una gala de reconeixement i homenatge als arbitres i arbitres assistents de futbol i futbol sala catalans que
la temporada anterior a I'esdeveniment van aconseguir 'ascens de categoria. Un total de 234 col-legiats han recollit un
guardé en ledici6 de 2019.
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Dia de 'Entrenador

Informaci6 del Comite Tecnic

dEntrenadors: fef.cat/entrenadors  E| Comité Técnic d’Entrenadors, juntament amb I'Escola d’Entrenadors, organitza un acte que compta amb ponéncies
de tecnics de primer nivell i, a més, fa un homenatge a aquells entrenadors i entrenadores que durant la temporada
anterior van aconseguir éxits esportius tant en les competicions catalanes com en les estatals. En I'Gltima edici6, han
assistit més de 400 persones a l'acte.

,;,

S @w

o ] %= T

Nits dels Campions

La Federaci6 Catalana de Futbol organitza aquests actes arreu del territori una vegada finalitzada la temporada
esportiva per premiar els equips que han quedat campions de lliga de la seva categoria, tant de futbol com futbol sala
i als campions de Catalunya de futbol platja. A banda, es lliuren reconeixements a expresidents de club i a persones
vinculades al nostre esport.

Cloenda de Seleccions Catalanes masculines i femenines de futbol sala

La Lliga Catalana de Futbol Sala de I'FCF, a través de la seva Area Esportiva i de Seleccions Catalanes de futbol sala
organitza anualment la Cloenda de Seleccions Catalanes masculines i femenines de futbol sala, amb l'objectiu de reunir
a tots els integrants de les Seleccions Catalanes, en totes les seves categories, i fer-los un reconeixement per la seva
tasca durant la temporada.




Convencidé de Clubs Futbol Sala

La Lliga Catalana de Futbol Sala celebra anualment, durant el mes de maig, la Convencié de Clubs de Futbol Sala per
tractar tots els temes especifics de futbol sala. En aquesta convencié s'aprova la memaria d’activitats de futbol sala,
el tancament de l'exercici economic vengut i el pressupost per a la temporada segtient, el Pla General d’Actuacio,
qualsevol modificaci6 dels Reglaments federatius, de les normes competicionals del futbol sala i s'estableix el regim
disciplinari de futbol sala.

Tots els acords aprovats a la Convencié de Clubs de Futbol Sala sén traslladats a 'Assemblea General Ordinaria de
IFCF per a la seva ratificacié.

Assemblea General Ordinaria

Es lacte que conclou la temporada. LFCF Torganitza per tal de presentar els seus comptes anuals, les modificacions
reglamentaries i fer un balang de les activitats desenvolupades durant el curs esportiu a tots els clubs catalans censats.
D’aquesta manera, es posen sobre la taula fots els temes federatius rellevants i se sotmeten a votacié tots aquells punts
necessaris per a qué els clubs federats de futbol decideixin.




Socials

Tota la informacié i els resultats
que estan obtenint les campanyes
es poden consultar a fef.cat/
campanyes.

Des que la temporada 2012-2013 es va donar el tret de sortida a la primera campanya social de I'FCF, cada
any s’han impulsat iniciatives destinades a millorar el futbol catala.

Campanya Joc net

Més informacié: respecte.cat

Espot promocional:
https://youtu.be/L_zqZXCoTlec

Campanya Respecte

Més informacié: respecte.cat

Espot promocional:
https://youtu.be/L_zqZXCoTlc

Campanya Prou Violéncia Al Futbol

Més informacié: fef.cat/
campanyes

Espot promocional:

https://youtu.be/tazs_9QSmDM

Campanya Zero Insults a la Grada!

Més informacié: fcf.cat/
campanyes

Espot promocional:

https://youtu.be/2_SZhUB_Mh4

Destinada a reduir la violéncia fisica i verbal i fomentar el
joc net.

Senfoca a pares i mares dels jugadors i promou les
conductes desitjables dins del terreny de joc.

Pretén eliminar la discriminacié per motius de raga, sexe.

Es fa un reforc per evitar els insults durant els partits de
futbol i futbol sala.

Campanya *Kesport!

Meés informaci6: meskesport.org

Reportatges als clubs: https://
www.youtube.com/channel/

UCWZb6iNYprVbgOGCOjj355w

Es tracta d'un programa pioner en I'ambit de la gestio
d’emocions i resolucié de conflictes.




4. Activitats de I'FCF

Campanya Zero Insults a les Xarxes!

Per a dubles o dentncies: Destinada a evitar els insults que es profereixen a les
xarxes@fcf.cat xarxes socials.
Meés informaci6: \ LE5 XARKES

fcf.cat/campanyes

Campanya Gracies pel vostre suport

Pagina web: Agraeix l'esfor¢ que fan public i families per tal que els
fcf.cat/mediacio Jjugadors puguin competir.

Més informacié:

fcf.cat/campanyes

Campanya #ORGULLOSA

Més informacio: futbolfemeni.com  Té com a objectius principals potenciar el futbol i futbol sala femenf catala durant les properes temporades a través
de quatre eixos principals: formacié, ajudes econdomiques, accessibilitat i visibilitat. El lema respon a un sentiment

Espot promocional: https:/fyoutu.  compartit per les més de 12.000 jugadores de futbol i futbol sala federades a Catalunya: #ORGULLOSA de poder jugar

be/fYc8enA6VIE a futbol i de practicar I'esport que més els hi agrada. La voluntat de I'FCF és treballar per popularitzar i normalitzar el
futbol i futbol sala femeni a Catalunya i, aixi, duplicar el nimero de llicéncies femenines.

La campanya ha destinat en la seva primera temporada un total d'1.213.122,58€ en la promocié del futbol femeni
catala. D’aquests, 1.018.122,58€ shan repartit entre els 880 equips de Catalunya femenins de base i amateurs, tant
de futbol com de futbol sala. La linia d’ajudes economiques contempla una subvencié fixa per cada conjunt femenf
(inclosos els clubs professionals) inscrits en competicions federades, una variable per als desplagaments que cadascun
d'aquests equips realitza en el franscurs de la temporada, i un descompte en el pagament de la quota de la Mutualitat
Catalana de Futbolistes. La resta de diners shan destinat a accions de promocié.
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Campanya Tots Som Un Equip

Més informacié: http://files.fcf.

+/d tac/,
/

panyes/
Dossier_TotsSomunEquip_V9.pdf

Espot promocional: hitps://youtu.
be/OEKLhaYa5Is

Distribucié partides
Campanya Tots Som
Un Equip

Es la campanya per a impulsar i promocionar el futbol i el futbol sala amateur catala. El projecte neix com a continuacié
de la resta de campanyes engegades per I'FCF, en especial Joc Net' i ‘Respecte’. Linici esta a la temporada 2019-2020
i t& una inversi6 d'1.150.000 € en el primer curs i continuitat en el temps. La iniciativa va dirigida a un total de 936
clubs de les categories de Primera, Segona, Tercera i Quarta Catalana en futbol, i de la Divisi6 d'Honor Catalana, i la
Primera, Segona i Tercera Catalana en futbol sala.

Els eixos principals sén la millora de la gestié interna dels clubs amb equips d'aficionats en matéria de regim documental,
i la promocié de 'esport en joves i del futbol base, afavorint el pas de Juvenil a Amateur. També vol contribuir en la
millora de la salut dels esportistes que practiquen futbol en aquestes categories, aixi com la promocié del joc net, amb
la reduccié del nombre d’'amonestacions per partit, i el comportament &tic a la installaci6 esportiva. Aixd condiciona el
lliurament de determinats ajuts economics a canvi de complir una série d'objectius.

Les mesures de la campanya, dirigides als equips per la percepcié dels ajuts economics, sén:

- Disposar d’'un equip dependent o filial en categories de futbol base, en compliment del reglament.

- Tenir progressivament una major preséncia de jugadors sub 23. S’establiran incentius economics en la
quota de la Mutualitat Catalana de Futbolistes.

- Foment de les campanyes Joc Net’ i ‘Respecte’.

- Tots els jugadors inscrits hauran de tenir el reconeixement médic en vigor i pagada la quota de la
Mutualitat Catalana de Futbolistes.

- Foment de la gesti6 responsable i millora del grau de compliment normatiu de les entitats esportives.

- Retransmissions en directe de partits de Primera Catalana i de I'LCFS a I'FCF TV.
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Resultats de la implantacié de les campanyes
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LFCF compromesa amb TAGENDA 2030 i els Objectius de

Desenvolupament Sostenible
Conscients de la importancia del Desenvolupament Sostenible i més en aquests moments, la Junta Directiva de 'FCF
manifesta el compromis de la institucié amb els ODS i 'Agenda 2030 de Nacions Unides.
Per materialitzar aquest compromis shan establert 4 pilars sobre els que es recolzi el projecte i siguin els fonaments per

la implementaci6 del procés.

1. El pla d’actuacié que serveix de guia amb les 7 etapes a seguir

Compromfs. Declaraci6 de  Pla global de  Desenvolupament  Informes de

Integracio ici
Pla d’actuacié la J. Directiva  sostenibilitat d’accions sostenibilitat g Eereicls

2. Els 8 ODS als quals contribuira amb les seves 50 fites
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3. Els 11 Grups d’'Interés que influeixen o poden ser influits pel desenvolupament de futures actuacions

Interns: 1. LAssemblea de Clubs
2. La Junta Directiva
3. La Cadena de Valor
4. Els empleats

Externs especifics: 5. Entitats vinculades
6. Patrocinadors, proveidors i entitats financeres
7. Els aficionats
8. El sector

Externs generals: 9. Els mitjans de comunicaci6
10. Administracions publiques i entitats reguladores
11. El medi ambient

4. Els 5 Organs de participacié amb funcions de tutelar, crear, fomentar, impulsar i supervisar.

- La Comissio Assessora per I'Agenda 2030, constituida per professionals amb coneixements i experiéncia en ODS.

- Els Defensors dels ODS amb reconeixement social i un per ODS.

- El grup de treball, creador del projecte.

- La Comissio de Sostenibilitat, impulsora i coordinadora de les comissions i comités técnics i funcionals i dels grups
dinterés.

- Promotors dels ODS, s6n els impulsors dels ODS sobre el terreny.

LFCF s’ha adherit al Pacte Mundial de Nacions Unides aixi com també a 'Alianga Catalunya 2030.
Amb el proposit de sortir enfortits de la crisi originada per la COVID-19, fent de I'FCF una entitat sostenible i que sigui
un projecte compartit pels clubs, federats i inspirador per als empleats.
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Mesures preventives
Covid-19

Protocol COVID-19 de I'FCF

La Federaci6 treballa estretament amb les autoritats i organismes competents per tal d'estar sempre a l'avantguarda en
la prevencié del coronavirus alhora que busca I'excelléncia en els protocols que es promouen des de la casa.

Bona mostra de l'aplicaci6 dels protocols de prevencié de la Covid-19 en actes de 'FCF son Assemblea General 2020
a Blanes (amb 550 assistents i cap positiu) o els playoffs d’ascens a 2aB a Badalona, tampoc sense cap contagi.

Aquesta trajectoria ens ha permés comptar amb el vist-i-plau de les autoritats sanitaries a I'hora de realitzar les activitats
que han anat sorgint.

Durant el setembre de 2020 la Federacié ha publicat el protocol de Covid-19 després de rebre el vistiplau de la Secretaria
General de I'Esport, la UFEC i de comptar amb la supervisié del Comité Técnic del PROCICAT i del Departament de
Salut de la Generalitat.

Per tal de facilitar laccés a la informacié, shan desenvolupat unes fitxes de consulta rapida per totes les persones i
col-lectius que integren 'FCF i també s’ha creat un apartat de la pagina web fcf.cat especific pel coronavirus.
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Futcat

Pilotes

LFCF també disposa d'un model de pilota de futbol i futbol sala propi (FUTCAT) adequat per a cada categoria de la
competicié.

Més informacié: futcat.cat

Futcat 1 Futcat 2 Futcat 3
per partits de per partits de per partits de
futbol 11 futbol 7 futbol de categoria
Debutants

Futsal Copa Munich LCFS Futcat Copa
per partits de la Copa La nova pilota pel per a les competicions
Catalunya Sénior de FS, en tres mides de la Copa de
futbol sala diferents Catalunya i la
Supercopa

Samarretes

La roba que llueixen les Seleccions Catalanes és un altre dels elements distintius de 'FCF. Tant les Seleccions Base de
futbol, futbol sala i futbol platja, com les Absolutes masculina i femenina, a partir de la temporada 2019-2020 disputen
els seus partits en competicions oficials i en enfrontaments amistosos amb unes samarretes dissenyades per la marca

esportiva Adidas.




Patrocinadors

FCF Patrocinadors
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