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NOTA INFORMATIVA

CREACIO DE LA “LLIGA TALENT” DE LA FUNDACIO DE L'FCF

Mitjangant el present i amb I'anim de seguir impulsant la inclusié del futbol a jugadors
i jugadores amb capacitat fisiques i intellectuals diferents, I'FCF us presenta la
creacié de la “Lliga Talent” per part de la Fundacié de I'ECF.

La Lliga Talent constara de 4 modalitats diferents:

F7: diferents categories segons nivell de joc global de I'equip

F5: diferents categories segons nivell de joc global de I'equip

Junior: segons |'edat dels seus participants

Plus (ladica): lliga inclusiva de F7 per a persones que per les seves condicions
fisiques o psiquiques o per tenir una autonomia limitada, tinguin dificultats per
seguir un partit. Format per 4 jugadors/es amb diversitat funcional i 3 sense.

Nivell de joc I%d.at Format Discapacitat | . M|r.1|m
minima inscrits/es
19 Divisio: Alt 4 ts d
F7 29 Divisié: Mig | 14 anys | . P2"°9€ >33% 10
. . 12 minuts
39 Divisio: Baix
19 Divisio: Alt 2 parts de
a .. e 2 . .
F5s(‘I;tI.|at)bol 29 Divisi6: Mig 14 anys 2a5tr:r|rr]\uzs »339% 3
39 Divisio: Baix P
corregut
rior | A [ pan e .
Junior Y >33%
L - 6all 4 parts de
Junior mini . 8
anys 10 minuts
Plus o ) 4 parts de | <40% (classe 2
(Ladica) Unic nivell No hi ha 12 minuts i 3) 10

Totes les modalitats de la Lliga Talent:

- S6n Mixtes.
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- Lliga Quinzenal (d'octubre a finals de maig), amb un partit al mes com a local i
un altre com a visitant. Només hi haura un desplagament al mes fora del terreny
de joc habitual.

- Constaran d'arbitres oficials del CTA i CTAFS de I'FCF.

- Joc amb les pilotes oficials de I'FCF.

- Cobertura medica de la Mutualitat de Futbolistes.

- Carnet acreditatiu de cada jugador/ai técnic.

Els costos de participacioé a la Lliga Talent sén els seglents:

e Costd'inscripcioé per equip per la primera temporada de 120€' i per la resta
de temporades 70,00€.

e Cost de la mutualitat de futbolistes per temporada de 10€ per jugadors/es
i técnics/ques aquesta primera temporada.

e Cost d'arbitratge de 27,00€/u.
e Cost d'afiliacio de 24,50€.

Les dates preinscripcions sén des d’avui, dia 3 de juny, fins el 10 de juny. Podeu
trobar el formulari de preinscripcié en el segient ENLLAC.

Us animem a apuntar-vos a la primera lliga de futbol i futbol sala per a persones amb
diversitat funcional i a mostrar-nos el vostre Talent!

Podeu trobar més informacié a la documentacié adjunta.

La qual cosa es comunica per al coneixement general i als efectes adients.

2025.06.04
07:26:36
+02'00'

Sergi Garrido Amestoy
VICESECRETARI FCF

Barcelona, 4 de juny de 2025.

! Per la temporada 25-26 la quota d'inscripcié sera bonificada al 100% per a tots els
equips que s’inscriguin.

FEDERACIO CATALANA DE FUTBOL
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INTRODUCCIO

Des de l'any 2017, la Fundacio Catalana de Futbol
treballa per a la promocié del futbol adaptat a casa
nostra. Amb la creacid de |'Enfutbolat. Futbol per
Tothom, la Fundacid ha guanyat en experiéncia en el
camp del futbol i futbol sala adaptats. | ha pogut veure
d'aprop el creixement d'aguesta modalitat i la seva
consolidacio aixi com l'augment significatiu d'equips
d'altres capacitats de molts clubs federats i entitats
esportives i socials.

En aquest punt, la Fundaci¢ Catalana de Futbol vol
donar un pas més per tal de poder ordenar i
categoritzar tots aquests equips creant una lliga propia,
que escolti als clubs | les necessitats dels seus equips i
d'agquesta manera dissenyar una lliga veritablement
inclusiva i integradora sense deixar ningu fora. Una lliga
gque comptara amb la col-laboracid de la Federacid
Catalana de Futbol aixi com el seu Comite Tecnic
d'Arbitres.

La Fundacido Catalana de Futbol vol que aquesta lliga
sigui la de tothom. Per aquest motiu, convida als
Mmateixos equips a participar del seu disseny i creacio.
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PER QUE LLIGA TALENT?

DEFINICIO DE TALENT

El “talent” és:

Per definicié el “talent” fa referéncia a la intel-ligéncia. Es
a dir, a la capacitat d'entendre. Pero, el “talent” també és
aptitud, és a dir, la capacitat per portar a terme alguna
cosa.

Es precisament aquesta aptitud i l'actitud de tots
aquests jugadors | jugadores de vencer les barreres
fisiques i psiquiques de les discapacitats en el mon del
futbol el que han convertit la seva habilitat en el punt de
partida de la Lliga Talent: la primera lliga de futbol i
futbol sala adaptats organitzada per la Fundacio
Catalana de Futbol per a persones amb diversitat

funcional.
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CONSIDERACIONS PREVIES A TENIR EN COMPTE

Es cert que actualment existeixen equips de futbol
adaptat que han aconseguit homogeneitzar el seu nivell
de joc comptant amb jugadors | jugadores de
caracteristiques fisiques | psiquiques similars. El que
afavoreix comptar amb un equip forca uniforme.

Pero aquesta no és la situacid més comu dels equips de
futbol adaptat a Catalunya. La majoria son equips formats
per persones amb:

1. Edats diverses

2. Percentatge de discapacitat diferent

3. Capacitats cognitives, psiques i fisiques diverses
4.  Situacio personal diferents (families, centres, etc)

Aquests factors influeixen en la heterogeneitat dels
equips. El que fa dificil ubicar-los en una categoria
unificada o estandard.

La situacid geografica: la majoria dels equips estan
propers a l|anella metropolitana de Barcelona
(Barcelonés, Maresme, Baix Llobregat i Valles) el que
facilita una competicid més propera. En canvi, molts
altres queden lluny o molt lluny d'aquesta anella, fent
molt complicada una lliga per proximitat geografica.

e
| SITUACIO ACTUAL

RADIOGRAFIA DELS EQUIPS CATALANS DE
FUTBOL INCLUSIU
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Basant-nos en la tipologia d'equips de futbol i futbol sala inclusius que
existeixen actualment a Catalunya, la Lliga Talent de la Fundacié
Catalana de Futbol, consta de les diferents modalitats:

1. LLIGA TALENT F7:

v
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Lliga de futbol camp amb diferents categories segons el nivell de joc
global de I'equip:

1° Divisié (o nom patrocinador): nivell de joc alt o molt alt
2° Divisié (o nom patrocinador): nivell de joc mig
3° Divisié (o nom patrocinador): nivell de joc baix

Edat minima de participacié: 14 anys (equivalent a la categoria
Cadet amb projeccid a Senior)

Partits de 4 parts de 12 minuts cada una

Acreditacio de discapacitat >33%

Lliga mixta (jugadors i jugadores)

Minim de jugadors/e inscrits/es a I'equip per garantir els partits: 10

Lliga quinzenal (d'octubre a finals de maig), amb un partit al mes
com a local i un altre com a visitant. Per tant, nomeés hi haura un
desplacament al mes fora del terreny de joc habitual.

Arbitres oficials federats al CTA de la Federacié Catalana de Futbol
Joc amb les pilotes oficials de I'FCF
Cobertura medica de la Mutualitat de Futbolistes

Carnet acreditatiu de cada jugador/a i técnic de la Lliga Talent

LLIGA TALENT F7

CARACTERISTIQUES

COSTOS DE PARTICIPACIO LLIGA TALENT F7

COST INSCRIPCIO  PRIMERA RESTA

EQUIP (PER INSCRIPCIO: TEMPORADES:
TEMPORADA) 120,00€* 70,00€
MUTUALITAT DE 10,00€ , TANT

FUTBOLISTES JUGADORS/ES

(TEMPORADA 25- COM

26) TECNICS/QUES

ARBITRATGES 27,00€/UNITAT

AFILIACIO (PER 24.50€

TEMPORADA)

* Per la temporada 25-26, la quota d'inscripcié sera
excepcionalment bonificada al 100% per la Fundacié
Catalana de Futbol per a tots els equips que s’inscriguin.
Per la resta de temporades, I'import sera de 70,00€. Per
els equips inscrits per primera vegada a partir de la

temporada 26-27, el cost d'inscripcio sera de 120,00€

)
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LLIGA TALENT F5:

Lliga de futbol sala amb diferents categories segons el nivell de joc
global de I'equip:

1° Divisié (o nom patrocinador): nivell de joc alt o molt alt
2° Divisio (o nom patrocinador): nivell de joc mig
3° Divisioé (o nom patrocinador): nivell de joc baix

Edat minima de participacié: 14 anys (equivalent a la categoria
Cadet amb projeccid a Senior)

Partits de dos parts de 25 minuts a temps corregut

Acreditacio de discapacitat >33%

Lliga mixta (jugadors i jugadores)

Minim de jugadors/e inscrits/es a I'equip per garantir els partits: 8

Lliga quinzenal (d'octubre a finals de maig), amb un partit al mes
com a local i un altre com a visitant. Per tant, només hi haura un
desplacament al mes fora del terreny de joc habitual.

Arbitres oficials federats al CTAFS de la Federacié Catalana de
Futbol

Joc amb les pilotes oficials de I'FCF
Cobertura médica de la Mutualitat de Futbolistes

Carnet acreditatiu de cada jugador/a i técnic de la Lliga Talent

LLIGA TALENT F5

CARACTERISTIQUES

COSTOS DE PARTICIPACIO LLIGA TALENT F5

COST INSCRIPCIO  PRIMERA RESTA

EQUIP (PER INSCRIPCIO: TEMPORADES:
TEMPORADA) 120,00€* 70,00€
MUTUALITATDE  10,00€ , TANT

FUTBOLISTES JUGADORS/ES

(TEMPORADA 25- COM

26) TECNICS/QUES

ARBITRATGES 27,00€/UNITAT

AFILIACIO (PER
TEMPORADA)

* Per la temporada 25-26, la quota d'inscripcié sera
excepcionalment bonificada al 100% per la Fundacié
Catalana de Futbol per a tots els equips que s’inscriguin.
Per la resta de temporades, I'import sera de 70,00€. Per
els equips inscrits per primera vegada a partir de la
temporada 26-27, el cost d'inscripcio sera de 120,00€
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LLIGA TALENT JUNIOR: LLIGA TALENT J U N IOR

Lliga de futbol basada en I'edat del seus participants:
Junior (F7 o Futbol Sala)*: d'11 a 13 anys
Junior mini (F5)*: de 6 a 10 anys

Juanior: Partits de 4 parts de 12 minuts cada una o de 2 de 25
minuts a temps corregut

Janior Mini: Partits de 4 parts de 10 minuts cada una o 2 de 20
minuts a temps corregut

Acreditacio de discapacitat >33%
Lliga mixta (jugadorsijugadores)

Minim de jugadors/e inscrits/es a I'equip per garantir els partits:
v/ Jdanior: 10
v' Janir Mini: 8

Lliga quinzenal (d'octubre a finals de maig), amb un partit al mes
com a local i un altre com a visitant. Per tant, només hi haura un
desplacament al mes fora del terreny de joc habitual.

Arbitres oficials federats al CTA i al CTAFS de la Federacié Catalana
de Futbol

Joc amb les pilotes oficials de I'FCF
Cobertura médica de la Mutualitat de Futbolistes

Carnet acreditatiu de cada jugador/a i técnic de la Lliga Talent

CARACTERISTIQUES

COSTOS DE PARTICIPACIO LLIGA TALENT JUNIOR

COST INSCRIPCIO  PRIMERA RESTA

EQUIP (PER INSCRIPCIO: TEMPORADES:
TEMPORADA) 120,00€* 70,00€
MUTUALITATDE  10,00€ , TANT

FUTBOLISTES JUGADORS/ES

(TEMPORADA 25- COM

26) TECNICS/QUES

ARBITRATGES 27,00€/UNITAT

AFILIACIO (PER
TEMPORADA) 24,50€

* Per la temporada 25-26, la quota d'inscripcié sera
excepcionalment bonificada al 100% per la Fundacié
Catalana de Futbol per a tots els equips que s’inscriguin.
Per la resta de temporades, I'import sera de 70,00€. Per
els equips inscrits per primera vegada a partir de la

temporada 26-27, el cost d'inscripcio sera de 120,00€

*Aquesta modalitat excepcionalment podra jugar-se tan en camp de gespa com en pavellé, segons ‘
el terreny de joc de I'equip local. ’)))
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LLIGA TALENT PLUS (LUDICA):

*

Lliga de futbol inclusiva de F7
per a persones que per les seves condicions fisiques o psiquigues o
per tenir una autonomia limitada, tinguin dificultats per seguir un
partit.

Aquesta és una lliga inclusiva. Es a dir, amb participacié de
jugadors/es amb i sense discapacitat per tal de donar un cop de
ma a I'equip.

Partits de 4 parts de 12 minuts cada una

Acreditacio de la discapacitat: <40% (classe 2 i 3)

Lliga mixta (jugadors i jugadores)

No hi ha edat minima obligatoria

Minim de jugadors/e inscrits/es a I'equip per garantir els partits: 10

Per als partits, 'equip estara format per 4 jugadors/es amb
diversitat funcional i 3 jugadors/es sense.

Lliga quinzenal (d'octubre a finals de maig), amb un partit al mes
com a local i un altre com a visitant. Per tant, només hi haura un
desplacament al mes fora del terreny de joc habitual.

Arbitres oficials federats al CTA de |la Federacié Catalana de Futbol
Joc amb les pilotes oficials de I'FCF
Cobertura medica de la Mutualitat de Futbolistes

Carnet acreditatiu de cada jugador/a i técnic de la Lliga Talent

LLIGA TALENT PLUS

CARACTERISTIQUES

COSTOS DE PARTICIPACIO LLIGA TALENT PLUS

COST INSCRIPCIO  PRIMERA RESTA

EQUIP (PER INSCRIPCIO: TEMPORADES:
TEMPORADA) 120,00€* 70,00€
MUTUALITATDE  10,00€ , TANT

FUTBOLISTES JUGADORS/ES

(TEMPORADA 25- COM

26) TECNICS/QUES

ARBITRATGES 27,00€/UNITAT

AFILIACIO (PER
TEMPORADA) 24,50€

* Per la temporada 25-26, la quota d'inscripcié sera
excepcionalment bonificada al 100% per la Fundacié
Catalana de Futbol per a tots els equips que s’inscriguin.
Per la resta de temporades, I'import sera de 70,00€. Per
els equips inscrits per primera vegada a partir de la

temporada 26-27, el cost d'inscripcio sera de 120,00€

*Aquesta modalitat podra convertir-se en F5 sempre i quan hi hagi suficients equips per formar un ’)))

rup. Els partits tindrien la durada i parts de la lliga Talent F5
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ALTRES CONSIDERACIONS

1. REGLAMENT:

Les Regles de Joc seran les mateixes que les de la
Federacio Catalana de Futbol tant en F7 com en F5, amb
algunes excepcionalitats | adaptacid al joc segons la
modalitat. Algunes d'aquestes exepcions son:

- Puntuacido: 3 punts partit guanyat, 2 punts partit
empatat i 1T punt partit perdut. D'aquesta manera, cap
equip acabaria la lliga amb O punts.

- Canvis il-limitats

- Tots/es els/les jugadors/es convocats, obligatoriment
hauran de jugar sempre | quan les seves capacitats
psiquiques ho permetin en el moment del partit.

2. ARBITRATGES I PILOTES:

Els/les arbitres seran federats/es al CTA i al CTAFS de la
Federacidé Catalana de Futbol. | les pilotes, hauran de ser
les oficials de I'FCF.

3. ENTRENADORS/ES:

Coneixent la complexitat de portar aquest tipus
d'equips (sobretot per la part de la logistica dels
partits), cada equip podra inscriure fins a 3
entrenadors/es, podent exercir qualsevol dels 3 com a
entrenador/a titular el dia del partit.

Els/les entrenadors/es hauran de tenir com a minim la
titulacio de UEFA Grassroots Leader aixi com seguir els
requisits de qualsevol entrenador/a. El cost per aquesta
titulacido que imparteix I'Escola d'Entrenadors de I'FCF
és de 150,00€. La formacio és 100% online amb una
carrega lectiva de 20 hores. No obstant, la mateixa
Escola esta treballant per poder oferir cursos dirigits a
técnics d'equips de futbol i futbol sala adaptats. | que
aquesta titulacio sigui oficial per poder acreditar-ne la
seva titularitat.

4. BORSA ENTRENADORS/ES:

Per aquells equips on els costi trobar entrenadors/es, la
Fundacio es presta a produir videos dels propis equips
per tal de promocionar-los a les XXSS de la Fundacio i
buscar técnics/es voluntaris/es o fins i tot, financament
d'empreses | entitats a través d'esponsaritzacid o
apadrinament.
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ALTRES CONSIDERACIONS

5. LOGOTIP FUNDACIO FCF:

Tots els jugadors i jugadores de la Lliga Talent hauran de lluir
un pegat amb els logotips de la Fundacio FCF i Lliga Talent.
Aquests pegats seran subvencionats per la Fundacidé de
I'FCF.

6. EL TERCER TEMPS:

Es proposa que cada partit de la Lliga Talent i les seves
diferents modalitats, s'acabi “jugant” al Tercer Temps:. un
espai de sociabilitzacido entre tots els membres dels dos
equips al voltant d'un petit piscolabis o refregiri

7. DESPLACAMENTS:

Es indiscutible que la localitzacié geografica dels equips
participants a la Lliga Talent determinara la distancia a
recorre com a equips visitants. També és cert, que com mes
equips participin, més possibilitats hi haura de fer lligues de
caracter comarcal o provincial.

Es vol prioritzar la lliga de caracter quinzenal per tal que
nomeés hi hagi un desplacament al mes per equip.

Des de |la Fundacio de I'FCF s'esta treballant per poder trovar
mecenes que puguin ajudar en aquesta questio.

8. LA LLIGA NO TE ASCENSOS NI DESCENSOS:

Donat que aquesta lliga esta basada en el nivell de joc
general de I'equip i no per edat, (excepte la Junior i Junior
Mini) no hi haura ascensos ni descensos. Sind, campions |
campiones de cada temporada.

Es pot plantejar un sistema de semifinals i finals. Pero la
Fundacid no n'és partidaria per la competitivitat de
'esdveniment | per la desigualtat que crea entre equips
“bons” o “dolents”.

9. REVISIO MEDICA:

Tots/es els/les jugadors/es i técnics hauran d'aportar un
certificat medic d'aptitud esportiva. Aquest certifciat tindra
vigéncia d'una temporada.

10. LES ENTITATS SOCIALS O CLUBS HAN D’ESTAR
DONATS D’ALTA A HISENDA:

Ja siguin clubs o entitats esportives o socials, per participar
a la Lliga Talent, hauran de comptar amb CIF actiu per tal
de poder emetre les factures corresponents.

M. LA LLIGA TALENT COMPTE AMB LA SEVA
PROPIA WEB

A través del portal lligatalent.cat es podran fer totes les
inscripcions online tant d’equips com jugadors/es i técnics.

Aixi com el pagament corresponent.
CATALANA
) OF FUTBOL -



ALTRES CONSIDERACIONS

12. CATEGORIES ADAPTABLES:

Totes les categories presentades (Talent F7, Talent F5, Talent
Junior i Talent Plus) podran adaptar-se a les necessitats dels
diferents equips SEMPRE | QUAN la resta d'equips
participants hi estiguin d'acord.

13. RECONEIXEMENT A FINAL DE TEMPORADA DE
LA FUNDACIO CATALANA DE FUTBOL A TOTS ELS
EQUIPS PARTICIPANTS:

Com a entitat que mira per la part social de la competicio, la
Fundacié Catalana de Futbol reconeixera a final de cada
temporada a cada un dels equips participants amb una
mencio especial sobre l'esfor¢ de cada equip. Un titol que
vindra donat pel taranna dels seus integrats.

Amb aquesta formula, tots els equips participants a la Lliga
Talent tindran un reconeixement, tot i no ser els primers de
la classificacio. A tots els equips, es buscara la vessant que
millor defineixi al grup i a tots els seus integrants. | aquest
sera el seu titol guanyat de la temporada.

)
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