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NOTA INFORMATIVA 
 

CONCLUSIONS DEL CONGRÉS NACIONAL RFEF DE FUTBOL FEMENÍ  
 
A finals de gener de 2026, la Federació Catalana de Futbol (FCF) va enviar als clubs 
catalans que competeixen en categories estatals un qüestionari de participació, impulsat 
conjuntament amb la Reial Federació Espanyola de Futbol (RFEF), amb l’objectiu de 
recollir les seves opinions i propostes per millorar l’estructura de les competicions.  
 
En una primera fase es van recollir les aportacions dels clubs, i en una segona fase, 
d’àmbit estatal, els representants escollits pels mateixos clubs van traslladar aquestes 
inquietuds per tal d’unificar criteris i votar les propostes formulades.  
 
En aquest marc, l’RFEF ha acordat al Foro 26 celebrat a Saragossa diverses reformes 
relatives a les competicions oficials de futbol femení amb la voluntat de continuar 
impulsant-ne el desenvolupament, en les que han sigut presents professionals de l’FCF i 
representants territorials designats en el qüestionari; aquests són el CE BDN Seagull, 
Fundació Esportiva Cornellà i Sant Cugat FC. 
 
Entre les principals mesures acordades destaca la proposta d’un nou sistema de 
competició per a les categories de Primera i Segona Federación femenina, que preveu 
l’organització de la Primera Federación en dos grups i de la Segona Federación en quatre 
grups de 14 equips, amb l’objectiu d’optimitzar la competitivitat i l’equilibri territorial de 
la competició.  
 
Pel que fa a la Tercera Federación se li va encomanar a l’RFEF a treballar en una nova 
reestructuració de la categoria atès que l’actual no optimitzava la idiosincràsia del futbol 
femení de cada federació territorial i no assegurava una competitivitat nacional. 
 
Així mateix, s’ha aprovat treballar en la creació d’una competició/torneig nacional 
formativa femenina en categories juvenil i cadet per la final de cada temporada, 
estructurada inicialment en sis grups territorials, amb la participació dels millors 
classificats de cadascuna de les federacions territorials.  
 
En relació amb el foment de les competicions cadets i juvenils, es va acordar mantenir 
les autoritzacions perquè jugadores menors de 15 anys puguin participar en 
competicions nacionals sènior. 
 



 

Finalment, també s’ha acordat impulsar un programa estatal per consolidar les llicències 
de futbol femení en categories infantil i cadet, amb l’objectiu de reforçar la base del 
futbol femení i garantir-ne el creixement en els pròxims anys.  
 
Cal recordar que totes aquestes mesures seran elevades als òrgans de govern de la RFEF 
per a la seva eventual aprovació definitiva. 
 
La qual cosa es comunica per al coneixement general i als efectes adients. 
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Barcelona, 14 de març de 2026. 
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