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Els tres àrbitres catalans que militen a la Segona Divisió estan participant en el

seminari que el CTA de la RFEF està desenvolupant a València.

Rubén Ávalos (Anoia), com a àrbitre principal i que acaba de pujar aquesta

temporada, juntament amb el també debutant a la categoria, l'assistent Julián

Villaseñor (Tarragona), formaran equip al costat de l’assistent Brian Valencia

(Vallès Oriental), qui ja militava a la categoria des de la passada temporada.

Tots tres han superat satisfactòriament el control físic dut a terme aquest dimarts 24

de juliol, basat en una prova de velocitat (6 x 60 mt) i una de resistència

(Intervàl.lica 4800 mt; 75 mt + 25 mt a 15 "+ 15"), i han realitzat sessions de

preparació física, tàctica i tècnica. El seminari està dirigit per l’staff esportiu del



CTA de la RFEF amb l'objectiu d'actualitzar i definir els criteris homogenis

d'aplicació pràctica de les regles de joc.

En aquestes jornades també està participant el director del CTA de l’FCF, Xavi

Moreno, en la seva funció com a vicepresident del CTA de la RFEF.

 


