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A Sant Cugat del Vallès s’ha traslladat la 3a Jornada de Tecnificació de futbol sala, on

els Seleccionadors Catalans de futbol sala han instruït als jugadors i als tècnics de

l’Olimpyc Floresta FS.

De manera regular, l’Àrea Esportiva i de Seleccions Catalanes de Futbol Sala es

desplaçarà, al llarg de la temporada, per diferents clubs federats d’arreu de Catalunya

per tal d’oferir-los una Jornada de Tecnificació de futbol sala.



L a 3a Jornada de Tecnificació de futbol sala  es va celebrar ahir, dimarts 20 de

novembre de 2018, a Sant Cugat del Vallès, concretament al Pavelló Municipal La

Floresta, amb el club Olimpyc Floresta FS.

Fundat l’any 1978, l’Olimpyc Floresta FS enguany celebra els seus 40 anys. Aquesta

temporada compta amb 14 equips federats.



El secretari tècnic, Jordi Gay, juntament amb el seleccionador Benjamí, Jordi Barrero i

el seleccionador Aleví i Infantil, Gerard Pusó, han estat els encarregats de formar a

jugadors de la categoria Aleví i Cadet de l’entitat, realitzant diferents exercicis en

pista.



A continuació, els membres de l’Àrea Esportiva, juntament amb els tècnics de l’entitat,

han anat a l’aula per poder explicar detingudament alguns conceptes teòrics que els

serviran per ampliar coneixements en l’àmbit dels entrenaments dels seus respectius



equips.

Amb aquesta Jornada de Tecnificació de futbol sala ja en sumen tres: el CFS Molins 99,

del Baix Llobregat; el CE Maristes Montserrat Lleida, de Lleida i l’Olimpyc Floresta FS,

del Vallès Occidental.

La 4a Jornada de Tecnificació de futbol sala està prevista pel proper 20 de desembre,

amb el Futsal Athlètic Vilatorrada.

 


