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La Lliga Catalana de Futbol Sala ha celebrat aquesta tarda la setena entrega de les

Jornades de Tecnificació al Pavelló Municipal del Raval amb el Santa Coloma Futsal.

Continuen les classes magistrals de futbol sala. Els equips Aleví i Cadet del Santa

Coloma Futsal de Santa Coloma de Gramenet han signat aquesta tarda la 7a edició

de les Jornades de Tecnificació que la Lliga Catalana de Futbol Sala de la

Federació Catalana de Futbol desenvolupa per tot Catalunya des de principi de

temporada. En aquest nou capítol, el Pavelló Municipal del Raval del municipi del

Barcelonès ha estat la seu d'una jornada de luxe dirigida pels seleccionadors catalans,

Jordi Gay, Gerard Pusó i Jordi Barrero, en què els jugadors del club colomenc han

pogut treballar fonaments bàsics del futbol sala de la mà de tres especialistes

contrastats. Com és habitual en aquestes sessions, els tècnics de la Selecció



Catalana han prioritzat la transmissió i el mestratge d'aspectes de tècnica individual, a

més d'altres petits detalls sobre el joc posicional que esdevenen molt rellevants en les

situacions reals de partit.

Els alevins del Santa Coloma Futsal, una entitat que aquest any celebra el seu segon

aniversari, han estat els primers a entrar en joc amb un exercici de creació d'espais i de

fixació de defensors que ha donat el tret de sortida a la Jornada de Tecnificació.

Després d'aquesta primera presa de contacte, els tècnics catalans han introduït una

sèrie de situacions d'u contra u i de finalització, per després passar a altres escenaris

similars de dos contra dos amb els quals s'ha posat el punt final al primer

entrenament de la tarda. El desmarcatge, el control dels espais de seguretat i les

definicions de cara a porteria han tornat a ser el pal de paller d'una metodologia que ha

estat la protagonista de la sessió durant la seva totalitat.



Després d'una fotografia de família al cercle central del Municipal del Raval, els

alevins han donat pas als seus companys cadets. Un total de 12 jugadors del club de

Santa Coloma de Gramenet han participat en un entrenament en què els

seleccionadors catalans han treballat els mateixos fonaments tècnics de la primera

sessió, insistint, d'aquesta manera, en un seguit d'ítems i de conceptes bàsics del futbol

sala que han acompanyat Gay, Pusó i Barrero durant les seves carreres com a

jugadors i com a entrenadors professionals.

Seguint el guió habitual de les Jornades de Tecnificació, els membres de l'staff

tècnic del club amfitrió, en aquest cas els del Santa Coloma Futsal, han participat en

una xerrada oberta amb els tècnics catalans que s'ha realitzat amb l'objectiu de

reforçar tots els aspectes tècnics i tàctics desenvolupats durant les sessions

realitzades amb els joves jugadors.



L’Àrea Esportiva i de Seleccions Catalanes de Futbol Sala segueix apostant per la

iniciativa de les tecnificacions com una eina de formació que continuarà signant nous

capítols amb altres clubs federats d'arreu de Catalunya. Amb el d'avui, el Santa

Coloma Futsal s'uneix a un registre de clubs participants que ja comptava prèviament

amb l'EFS Jordi Torras i el CEFS Prosperitat, del Barcelonès, el CFS Molins 99, del

Baix Llobregat, el CE Maristes Montserrat Lleida, de Lleida, l’Olimpyc Floresta FS,

del Vallès Occidental, i l'Athletic Vilatorrada, del Bages. 



 


