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Una nova jornada de tecnificació arbitral, a Cervelló, i una nova taula rodona del

CTAFS, a Mataró, sumen la setena edició d’ambdues formacions destinades a grups

reduïts d’àrbitres.

E l Comitè Tècnic d’Àrbitres de Futbol Sala  ja suma set jornades de tecnificació

arbitral i set taules rodones, després de les realitzades a Cervelló i a Mataró.



Aquest passat diumenge 24 de març, al Pavelló Municipal Xavier Ballber, de

Cervelló, 9 àrbitres de les categories Sènior A, Sènior B i Base, han dut a terme la

7a jornada de tecnificació arbitral de futbol sala.

La jornada s’ha iniciat amb una sessió teòrica on s’ha parlat sobre la necessitat de la

millora contínua en la tasca arbitral per tal de millorar els resultats, i en millorar en tot

el que depèn de l’àrbitre, tant en les proves teòriques i físiques, com en el

desenvolupament i gestió dels partits.

L’instructor d’aquesta jornada, el col·legiat, Javi Cano, ha facilitat als assistents un

document amb consells pel prepartit, on hi consta la necessitat d’arribar sempre amb

temps d’antelació a la instal·lació, així com la importància de realitzar un bon

escalfament previ a la pista.

A continuació, s’ha procedit a una sessió pràctica en pista on se’ls ha indicat el tipus

d’escalfament a realitzar, amb diversos consells que els seran molt útils en la seva



tasca arbitral. A més, han rebut indicacions de com millorar el posicionament i

senyalització d’un àrbitre en pista, tant si arbitra 1 o 2 col·legiats.

Per la seva banda, a la delegació del Maresme de la Federació Catalana de Futbol,

ubicada a la ciutat de Mataró, es va duu a terme, el passat divendres 22 de març, una

nova taula rodona del CTAFS, dirigida per l’instructor Ignasi Velasco.

En total 7 àrbitres maresmencs, 3 de Base i 4 de Sènior, van participar a aquesta 7a

taula rodona del CTAFS, la qual va servir per posar en comú aquelles situacions que

setmana rera setmana es troben els àrbitres en les diferents pistes i com l’experiència

de cada una d’elles els hi és útil per seguir amb aquesta evolució continua de cada un

d’ells.

Els col·legiats més veterans, els de categoria Sènior, van explicar la seva experiència

personal a l’iniciar-se en la nova categoria i com el canvi els havia exigit un treball extra



per guanyar-se el respecte de jugadors i tècnics, així com les dificultats afegides al

grup de Girona de categoria Sènior, que exigeix un extra a l’àrbitre.

Per la seva banda, els col·legiats de Base han explicat la seva experiència al debutar en

l’arbitratge. Tots ells van destacar la dificultat del saltar de categoria Base a Sènior: els

de Sènior, per l’experiència viscuda, i els de Base, pel que preveuen que els pot passar.

Finalment, es va parlar de la importància de la preparació dels partits i de la situació de

que al ser un territori petit, amb poc temps es coneixen a tots els equips i això ajuda a la

preparació i gestió d’aquests.

Una valoració positiva és la que han donat tots els àrbitres assistents, pel fet d’escoltar

les experiències dels companys, les quals tenen similituds amb les seves i, per tant, els

ajuda a continuar evolucionant i millorant a nivell arbitral.

Amb aquesta taula rodona ja se’n sumen 7 i, la seva organització continuarà sent de

forma regular fins a final de temporada, per tal de poder arribar a diferents grups

d’àrbitres de totes les delegacions de Catalunya.

 


