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L'Àrea Esportiva i de Seleccions Catalanes de Futbol Sala ha visitat aquesta tarda el

CFS Reus 2010 per acomiadar la temporada de les Jornades de Tecnificació amb una

diada formativa excel·lent.

Cloenda de luxe a la temporada 2018-2019. Els equips Infantils, de primer i de segon

any, del CFS Reus 2010 s'han convertit avui en els protagonistes de la 18a Jornada de

Tecnificació de la temporada, la darrera que la Lliga Catalana de Futbol Sala

realitza aquest curs i la segona a la comarca del Baix Camp, després que el CFS

Mediterrani Cambrils acollís la dotzena formació de l'any el 18 de març passat. Els

seleccionadors catalans, Jordi Gay, Jordi Barrero i Gerard Pusó han pogut posar el

punt final a la temporada de tecnificacions dirigint un total de dues sessions repletes

de continguts tècnics, dues instruccions en què els tres entrenadors han transmès tots



els seus coneixements sobre fonaments i conceptes essencials del futbol sala als joves

jugadors reusencs, posant èmfasi en l'ensenyança de petits detalls sobre el joc

posicional que esdevenen vitals en les situacions reals de partit.

Trencant amb els esquemes habituals d'aquestes jornades, la tecnificació amb el club

del Baix Camp ha donat el seu tret de sortida amb l'habitual taula rodona que

s'acostuma a realitzar a la part final de la formació, una xerrada oberta on els

entrenadors i coordinadors del CFS Reus 2010 han intercanviat les seves percepcions

i opinions amb els seleccionadors sobre la importància dels aspectes tècnics

programats pels entrenaments que s'han dut a terme amb els jugadors.



Després d'iniciar la jornada amb un clínic que ha servit als seleccionadors per

introduir els fonaments bàsics que es treballarien posteriorment amb els jugadors,

Pusó, Barrero i G a y els han posat en pràctica sobre la pista amb els primers

participants de la tarda, els Infantils de primer any, que han estat els

encarregats d'obrir la tecnificació amb els clàssics exercicis de creació d'espais i de

fixació de defensors, unes situacions que han esdevingut l'avantsala dels escenaris d'u

contra u i de dos contra dos que amb què s'ha posat el colofó a les dues sessions d'avui.

Seguint la filosofia habitual dels seleccionadors catalans, el desmarcatge, el control

dels espais de seguretat i les finalitzacions entre els tres pals també han tingut un

paper molt rellevant en una primera instrucció que ha durat 60 minuts i en el qual els

joves reusencs han pogut sumar un capítol molt especial en el seu aprenentatge.



Els Infantils de segon any del CFS Reus 2010 han estat els següents a posar-se sota

els focus del Pavelló Olímpic per realitzar un segon entrenament en què els tres

tècnics han apostat per treballar els mateixos conceptes de la primera sessió, una idea

desenvolupada amb l'objectiu de subratllar els ítems protagonistes de la tecnificació.

D'aquesta manera, la creació d'espais, el guanyar l'esquena i la precisió en la

rematada, entre altres conceptes, han tornat a marcar el guió a seguir amb el conjunt

reusenc.



Amb aquest nou capítol de les Jornades de Tecnificació, el divuitè del curs i el segon al

Baix Camp, l’Àrea Esportiva i de Seleccions Catalanes de Futbol Sala posa el punt

final a les formacions d'aquesta temporada 2018-2019 amb clubs federats d'arreu de

Catalunya. Així doncs, el CFS Reus 2010 tanca un registre de clubs participants que ja

comptava prèviament amb el CEFS Manlleu, d'Osona, l'Atlètic Vidreres FS

CE i el CFS Blanesport 83, de la Selva, el CFS Mediterrani Cambrils, del Baix Camp,

e l CE Dosrius Maresme i el CE Alella FS, del Maresme, el Santa Coloma Futsal,

el Club Horta FS, el Club Esportiu Al'heña i el CEFS Prosperitat, del Barcelonès,

el CFS Molins 99 i l'EFS Jordi Torras, del Baix Llobregat, el CE Maristes Montserrat

Lleida i el CFS Linyola, de Lleida, l’Olimpyc Floresta FS i el CE González-Serra,

del Vallès Occidental, i l'Athletic Vilatorrada, del Bages.



 


