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El vuitè Clínic d’Àrbitres de Futbol Sala ha reunit aquest cap de setmana 280 àrbitres

del Comitè Tècnic d’Àrbitres de Futbol Sala per complementar i aprofundir en la

formació dels col·legiats rebuda al llarg de tota la temporada.

Exhibició arbitral a la 10a Festa del Futbol Català. El Comitè Tècnic d’Àrbitres de

Futbol Sala de la Federació Catalana de Futbol ha organitzat aquest cap de

setmana, i per vuitena vegada consecutiva, el Clínic d’Àrbitres de Futbol Sala  al

Centre Cultural de Martorell. L’acte va comptar ahir dissabte amb la presència de

280 àrbitres de les 8 delegacions del territori català, tots ells encapçalats pel Cap

del CTAFS, Marcelino Blázquez. El mateix Blázquez va ser l’encarregat d’inaugurar

l’esdeveniment arbitral, donant la benvinguda als ponents i als assistents, repassant la

temporada i agraint la feina desenvolupada pel grup de treball del CTAFS durant tot el



curs.

A continuació, en Pep Marí, psicòleg esportiu, va donar el tret de sortida a les

ponències exposant l’existència de quatre nivells, distribuïts en forma de piràmide,

sobre la psicologia arbitral. A la base, el gironí va col·locar l’autocontrol emocional en

busca del rendiment al 100%. Al segon calaix piramidal, la comunicació amb

jugadors i entrenadors per generar un bon clima de treball. Al tercer esglaó, Marí

va situar la gestió de l’entorn, per evitar que resti i, finalment, al cim de la piràmide, el

psicòleg considera que hi ha l’ensenyament i la preparació de cada àrbitre. Marí

va voler inculcar en tots els assistents la importància de treballar primer els 3 nivells

inferiors, per poder treure posteriorment, millor rendiment al quart.



El segon ponent de la tarda va ser Juanlu Alonso, entrenador del Peñíscola

RehabMedic, equip de la Liga Nacional de Fútbol Sala. El tècnic madrileny va iniciar

amb una crítica cap a les actituds irresponsables i irrespectuoses d’aficionats, jugadors

i entrenadors cap als àrbitres i elogiant les tasques arbitrals. A més, va apel·lar a la

necessitat d’aproximar posicions i mantenir actituds respectuoses entre col·lectius, pel

bé del futbol sala. Seguidament, va entrar en matèria, proposant diferents millores

arbitrals, des de la perspectiva dels entrenadors: més correcció d’errors entre la

parella arbitral, no permetre les protestes desmesurades per part d’entrenadors,

mantenir un mateix criteri durant tot el partit, unificar el llistó arbitral en l’ús dels

braços per desmarcar-se i el control dels blocs ofensius en jugades a pilota aturada.



Posteriorment, Bernardo Simón, àrbitre de 2a Divisió Nacional, va oferir una ponència

sobre la concentració arbitral, fent referència a les situacions en què l’àrbitre

mentalment es troba fora de joc. Simón va voler recalcar la importància d’estar atent i

concentrat per intentar controlar totes les accions i minimitzar les possibilitats d’errar,

que més tard comportaran conseqüències negatives pel desenvolupament del partit.

Finalment, l’àrbitre anoienc va plantejar diferents causes i actes de prevenció per

ajudar a evitar els errors arbitrals greus.



Per tancar les exposicions teòriques, el cap del CTAFS, Marcelino Blázquez, va

moderar una taula rodona en la qual van participar Juanlu Alonso i Bernardo Simón,

acompanyats de l’Oriol Julià, entrenador del Sant Andreu Sagrera d e Divisió

d’Honor Catalana, i l’Arnau Ayala , àrbitre de la mateixa categoria. L’objectiu de la

taula rodona és debatre entre dos col·lectius del futbol sala, vers diferents punts de

vista sobre alguns aspectes relacionats amb els àrbitres. Enguany, el protagonisme ha

estat per l’actitud dels àrbitres vers els entrenadors i el dret a errar o no per part dels

col·legiats.

Per concloure l’acte, el director de la Lliga Catalana de Futbol Sala, José Miguel

Calle, va emfatitzar en la necessitat de seguir formant-se per millorar el futbol sala

català, també des de l’estament arbitral. A més, seguint amb la línia de les ponències,

va recordar que els àrbitres tenen dret a errar, tot i que han de treballar per

minimitzar-ne les ocasions i la repercussió. 
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http://fcf.cat/media/album/8e-clinic-d-arbitres-de-futbol-sala/1
https://www.youtube.com/watch?v=ASG0XeepSQI

