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David Medié, Juan Carlos Barranco, Joan Méndez i Alfons Álvarez treballen aspectes

físics i teòrics en la preparació de la nova temporada 2019/2020.

L’àrbitre principal David Medié Jiménez, els àrbitres assistents Juan Carlos

Barranco Trejo  i Joan Méndez Mateo, a més de l’àrbitre VAR Alfons Álvarez

Izquierdo han completat al llarg de la darrera setmana el seminari de pretemporada

dels col·legiats de Primera Divisió. En un stage realitzat a Biescas, al Pirineu d’Osca,

han treballat aspectes físics i teòrics en la preparació de la nova temporada

2019/2020, durant unes jornades que han reunit la totalitat d’àrbitres de la màxima

categoria que no són internacionals, entre ells els quatre representants del CTA de

l’FCF.

 



Al llarg del seminari, s’han actualitzat els criteris tècnics a seguir en el transcurs del

curs futbolístic, s’han realitzat les proves físiques establertes i s’han dut a terme

entrenaments físics i tàctics, així com també revisions i pràctiques dels protocols

d’aplicació del VAR.

 

Xavier Estrada, a Zagreb amb els àrbitres internacionals

Al seu torn, l’àrbitre internacional català Xavier Estrada Fernández ha estat present

durant tres dies a Zagreb, a Croàcia, juntament amb la resta de col·legiats

internacionals espanyols, amb motiu del seminari organitzat per la UEFA, coincidint

amb l’arrencada de les fases prèvies de les competicions europees.

 


