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El passat cap de setmana, els àrbitres han hagut de superar les proves físiques i

tècniques per poder ser designats en els partits corresponents a les seves categories.

Els àrbitres i assistents de les categories més elevades han hagut de superar, aquest

passat cap de setmana, les proves físiques i tècniques que els permeten ser

considerats com a aptes per poder rebre les designacions de partits en les seves

respectives categories.



Concretament, 33 àrbitres de Tercera Divisió i 30 assistents de Segona 'B' i Tercera

Divisió han participat a les proves que es van celebrar el dissabte a l'Estadi Municipal

d'Atletisme 'Constantí Miranda', a Sant Boi de Llobregat, amb el següent programa:

Àrbitres

Velocitat: 6 x 40 mt.

Resistència: Test Yo-Yo complet.

Assistents

Velocitat: 5 x 30 mt.

Resistència: Test Ariet.

Pel que fa a les tècniques, es van fer a la Escola Pedagogium Cos de la mateixa localitat

i sent:



Àrbitres

Test i Examen de reglaments.

Exercici d' Actes.

Vídeo test (talents).

Anglès (talents).

Assistents

Test i Examen de reglaments.

Vídeo test (talents).

Anglès (talents).

Els àrbitres no presentats o aquells que no van superar els mínims establerts disposen

d'una segona convocatòria el dia 5 d'octubre; mentrestant no podran dirigir partits.



Els propers dissabte 31 d'agost i diumenge 1 de setembre es duran a terme controls

similars per la resta de categories en ambdues mateixes instal·lacions.



 


