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El vicepresident primer de l’FCF, Josep Llaó, ha estat present en l’acte d’obertura del

curs acadèmic 2019-2020 de l’INEFC de Catalunya.

Llaó, segon per l'esquerra, acompanyant Figueras, Gómez i Solà / FOTO: Pep Herrero

La Federació Catalana de Futbol ha comptat amb representació institucional aquest

dimarts en la inauguració oficial del curs acadèmic 2019-2020 de l’INEFC de

Catalunya. El vicepresident primer de l’FCF, Josep Llaó, ha assistit a l’acte, celebrat a

l’edifici de l’INEFC de Barcelona, on s’ha impartit la lliçó ‘Com influeixen l’activitat física

i el sedentarisme en la salut de la gent gran?’,  a càrrec de la doctora, docent i

investigadora de la Universitat de Saragossa Alba Gómez. A la vegada, també s’ha

realitzat el lliurament de les distincions de l’INEFC.

 



Llaó ha acompanyat durant la trobada el Secretari General de l’Esport i de l’Activitat

Física, Gerard Figueras; el director del Consell Català de l'Esport, Antoni Reig; i el

director de l’INEFC de Catalunya, Jordi Solà; entre d’altres personalitats del món

institucional i de l’esport.

 


