
L’Institut Les Vinyes acull el projecte #ORGULLOSA.
Futbol per a la igualtat
FUTBOL FEMENÍ | 27/11/2019

El programa que han iniciat conjuntament l’FCF i l’INEFC s’ha posat en pràctica en els

240 alumnes de 2n, 3r i 4t d’ESO que estudien a l’IES Les Vinyes de Castellbisbal.

El programa d’activitats #ORGULLOSA. Futbol per a la igualtat és una proposta

educativa que pretén fomentar la igualtat entre nois i noies en l’esport i

contribuir a la construcció d’un model educatiu basat en la cooperació, el

respecte i la capacitat crítica amb el futbol i el futbol sala femení com a eix

conductor i centre d’interès. És, per això, que la Federació Catalana de

Futbol i l’INEFC han unit forces per acostar aquestes activitats a sis

instituts d’arreu de Catalunya.

El primer en posar en pràctica el programa ha estat l’Institut Quercus, de Sant

Joan de Vilatorrada, al Bages. Seguidament, a la població de Castellbisbal, a
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la comarca del Baix Llobregat, els 240 alumnes de 2n, 3r i 4t d’ESO de

l’Institut Les Vinyes han participat en el projecte durant el primer

trimestre del curs 2019-2020. Els professors d’Educació Física, Alícia

Salvador i Oscar Navarro, han realitzat gran part de les activitats

proposades en un dossier creat per l’INEFC de Barcelona i la Federació

Catalana de Futbol.

Del 30 de setembre al 25 de novembre els alumnes d’aquest institut han dut

a terme les activitats de futbol i futbol sala en el camp de futbol de la UE

Castellbisbal i a la pista poliesportiva de l’escola. En la cloenda, l’alumnat ha

organitzat un torneig que ha durat un dia sencer, elegint ells mateixos els

noms dels equips, els escuts, les equipacions, el crit, etc., per tal de crear

una identitat col·lectiva. En el torneig, celebrat el dimarts 26 de novembre,

s’ha aconseguit la participació i cooperació de tothom durant la pràctica

esportiva, a més d’una millora d’habilitats tècniques i tàctiques.



 


