
L’Institut Emperador Carles realitza les activitats
d’#Orgullosa. Futbol per a la igualtat
FUTBOL FEMENÍ | 09/12/2019

El programa iniciat conjuntament per l'FCF i l'INEFC s'ha impartit en aquest institut de

Barcelona amb la participació de 116 alumnes de 3r d'ESO.

El programa d’activitats #ORGULLOSA. Futbol per a la igualtat és una proposta

educativa que pretén fomentar la igualtat entre nois i noies en l’esport i contribuir a la

construcció d’un model educatiu basat en la cooperació, el respecte i la capacitat crítica

amb el futbol i el futbol sala femení com a eix conductor i centre d’interès. És, per

aquest motiu, que la Federació Catalana de Futbol i l’INEFC han unit forces per acostar

aquestes activitats a sis instituts d’arreu de Catalunya.

L'Institut Emperador Carles de Barcelona ha estat un dels sis centres escollits per

albergar aquest programa d'activitats. Un total de 116 alumnes de 3r d’ESO, dividits
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en quatre grups, han posat en pràctica moltes activitats, entre elles 'El nostre entorn:

ens apropem als clubs'. D'aquesta manera, els alumnes d'aquest centre han pogut

conèixer, descobrir i interactuar amb el seu entorn més proper.

Del 29 d'octubre al 29 de novembre, els i les alumnes d’aquest institut han posat en

pràctica les activitats d’#Orgullosa. Futbol per a la igualtat. La professora

d’Educació Física, Elena Asbert, ha explicat que “els alumnes han tingut l'oportunitat

de veure l'entrenament d'un equip femení del barri, han analitzat les jugadores, la

metodologia i l'estil de joc. Un cop a classe, hem treballat el futbol femení en

profunditat, posant en comú els treballs individuals portats a terme anteriorment".

 


