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agafades, les mans i la llei de l'avantatge
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Coincidint amb la fase final del confinament, es dona per acabada la formació que han

dut a terme els àrbitres catalans amb diferents vídeos dels tòpics sobre les regles del

joc. Els últims capítols els protagonitzen Oscar Sauleda i Josep Subirats.

Oscar Sauleda

VÍDEO

VÍDEO

La Federació Catalana de Futbol, durant els mesos de confinament que ha provocat la

Covid-19, ha publicat una sèrie de vídeos explicatius i formatius sobre els tòpics

d’aplicació pràctica de les regles de joc. La sèrie ha estat formada per un total de 18

clips de vídeo, a càrrec dels àrbitres catalans de la Primera Divisió, Segona Divisió

‘A’, Segona Divisió ‘B’ i la Primera Iberdrola, tant principals com assistents, dins del

https://www.youtube.com/watch?v=_bkreKRJN4o
https://www.youtube.com/watch?v=qBRiuDaKeTg


pla especial de formació continuada en què s’han trobat immersos els integrants del

CTA de l’FCF durant el període de l’Estat d’Alarma.  

 

Els últims dos vídeos, el dissetè i el divuitè, estan comentats pels àrbitres catalans de la

Segona Divisió ‘B’ Oscar Sauleda, de la delegació de Barcelona, i Josep Subirats, de la

delegació de Tarragona. Tots dos col·legiats, els quals exerceixen en la categoria de

bronze del futbol estatal, presenten les sancions disciplinàries que s’apliquen quan es

produeixen agafades i mans, i com i quan s’ha de posar en pràctica l’anomenada llei

de l’avantatge.

Els protagonistes

Oscar Sauleda detalla tots els casos en què s’amonesta a un jugador quan toca la

pilota amb les mans de manera voluntària i les accions que es produeixen quan un

futbolista agafa a un altre per aturar un atac o cometre falta intencionada.

 

Per la seva part, Josep Subirats narra les situacions en les quals l’àrbitre pot posar en



pràctica l’avantatge en una jugada tot i que s’hagi comès una infracció, quan

amonestarà al jugador i  en quins casos es produirà l’expulsió del futbolista.

Contingut obert al públic

La iniciativa, impulsada pel Comitè Tècnic d’Àrbitres de l’FCF, s’ha plantejat com a

suport didàctic per als àrbitres en etapa de formació bàsica, i s’ha mostrat també per al

coneixement de tots els federats i federades, així com per al públic en general.

 

D’aquesta manera, mentre la competició ha estat aturada, l’FCF ha seguit aportant

informació de valor al voltant de totes les àrees del futbol català, en aquest cas, amb

un cicle dedicat al món de l’arbitratge.



Tots els continguts es troben disponibles al canal de Youtube de l’FCF TV , a la pàgina

web i a les xarxes socials de l’FCF.

També pots recuperar:

Capítol 1: Presentació i les mans, amb Xavier Moreno i Xavier

Estrada

Capítol 2: El fora de joc i la gestió de les protestes, amb David

Medié i Rubén Ávalos

Capítol 3: La protecció al jugador, amb Ainara Acevedo i Ylenia

Sánchez

Capítol 4: La comunicació en equip, amb Juan Carlos Barranco i

Joan Méndez

Capítol 5: L'ocasió manifesta de gol i l'atac prometedor, amb Albert

Ávalos i Albert Català

Capítol 6: L'atenció de l'àrbitre al futbolista lesionat i la

confrontació de jugadors, amb Gerard Brull i Carlos Calderiña

https://www.youtube.com/watch?v=YNe3eyYzo8c&list=PL5FiT7BHaYEFRp-NXe9l7uk3-t_i8Qrg9
http://fcf.cat/noticia/els-arbitres-catalans-presenten-en-video-els-topics-sobre-les-regles-de-joc/24/04/2020
http://fcf.cat/noticia/el-fora-de-joc-i-la-gestio-de-les-protestes-a-carrec-dels-arbitres-catalans-a-l-elit/30/04/2020
http://fcf.cat/noticia/la-proteccio-al-jugador-explicada-per-les-arbitres-catalanes-de-primera-iberdrola/09/05/2020
http://fcf.cat/noticia/la-comunicacio-en-equip-clau-en-l-actuacio-arbitral/14/05/2020
http://fcf.cat/noticia/l-ocasio-manifesta-de-gol-i-l-atac-prometedor-des-del-vessant-arbitral/20/05/2020
http://fcf.cat/noticia/l-atencio-de-l-arbitre-al-futbolista-lesionat-i-la-confrontacio-de-jugadors/26/05/2020


Capítol 7: El posicionament, el seguiment del joc i el temps afegit,

amb Víctor García i Pol Gòdia

Capítol 8: La pilota a terra i el llenguatge corporal, amb David

López i Gonzalo Romero

http://fcf.cat/noticia/el-posicionament-el-seguiment-del-joc-i-el-temps-afegit-comentat-per-victor-garcia-i-pol-godia/03/06/2020
http://fcf.cat/noticia/la-pilota-a-terra-i-el-llenguatge-corporal-elements-basics-explicats-per-david-lopez-i-gonzalo-romero/08/06/2020




 


