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L’Escola Catalana d’Entrenadors ha realitzat un nou Monogràfic sobre l’anàlisi de les

situacions de joc i com es poden posar en pràctica en un equip de futbol.

Els participants en un moment del curs.

Durant tot el 2021, l’Escola Catalana d’Entrenadors realitzarà un total de 17 Monogràfics

sobre diferents temàtiques. El que s’ha dut a terme el dimecres 28 d'abril a la tarda, de

manera telemàtica, ha desenvolupat una proposta pràctica de com analitzar i entendre

les situacions de joc que donen forma a una idea de joc, la seva posada en marxa a

través de diferents principis i comportaments de joc, i una proposta pràctica de com

desenvolupar-la de manera pràctica.

Els objectius d’aquest Monogràfic són:

- Conèixer les situacions de joc des d'una perspectiva global del joc.

- Conèixer la idea de rondo de sortida i cadenes de moviments en les situacions de joc

d'atac organitzat “estant” i “arribant”.

- Conèixer la progressió metodològica per a entrenar les situacions de joc.

La següent sessió tindrà lloc el 26 de maig de 18.30 a 21.30 hores.



El ponent ha estat Dani Fernández, professor de l’FCF i entrenador Nacional, qui s'ha

encarregat d’explicar les situacions de joc dins del model de joc, les situacions de joc

estables,  de  joc  inestables,  el  rondo  de  sortida  i  les  cadenes  de  moviments,  els

entrenaments  i  la  progressió  metodològica.  Fernández  ha  format  part  del  RCD

Espanyol, de les Seleccions Catalanes sub 16 i sub 14, del CF Damm i de l’EF Gavà; entre

d’altres. 

Per consultar tota la oferta formativa de l’Escola Catalana d’Entrenadors de l’FCF fes clic

AQUÍ.

 


