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Un desfibril·lador al camp del Figueres i del Terrassa va salvar la vida del jugador Oriol

Benet i  de l’aficionat Narcís  Ayala.  Tots dos ens expliquen com han viscut aquesta

situació.

La  d’Oriol  Benet  i  Narcís  Ayala  son  dues  històries  de  superació  enfront  una  mort

sobtada. Dues històries que es poden explicar gràcies a la presència d’un desfibril·lador

en un camp de futbol. El 15 de maig, el porter del Cadet ‘A’ de la UE Figueres, Oriol

Benet, es va desplomar durant un partit de lliga. La ràpida intervenció del fisioterapeuta

del  club,  Xavi  Núñez,  que  li  va  aplicar  el  desfibril·lador  de  manera  immediata,  va

permetre salvar-li la vida. Tot i passar uns quatre dies en coma induït, no ha sofert cap

seqüela neurològica.



39 dies més tard, l’Oriol està recuperant la il·lusió després de saber que no podrà tornar

a jugar a futbol. Tanmateix, està molt agraït a totes les persones que van actuar amb

celeritat per a salvar-li la vida, tant al seu fisioterapeuta, a les ambulàncies que el van

atendre in situ, com als metges i infermeres que l’han cuidat a l’hospital. El jugador, de

només 15 anys, remarca la importància de disposar d’un DEA al camp de futbol, bàsic

per a ell per continuar viu. Així doncs, poc a poc es va fent a la idea que no podrà tornar

a trepitjar un terreny de joc com a futbolista, però qui sap si ho farà com a entrenador.



L’altra història que ens ocupa és la de l’aficionat Narcís Ayala. Aquest veí de L’Escala va

caure inconscient davant les taquilles del camp del Terrassa FC, en el moment que

estava retirant les entrades per veure el partit que jugava el seu net, que en aquell

moment defensava els  colors  del  Palamós FC.  La primera persona que li  va  fer  el

massatge cardíac va ser una infermera, dona d’un ex jugador del Terrassa, mentre els

metges del Palamós i el club local anaven a buscar el desfibril·lador. De nou, una ràpida

intervenció i la presència del DEA al camp de futbol van ser fonamentals per salvar la

vida d’aquest aficionat de 80 anys.



Narcís Ayala està content de poder dir que continua gaudint del futbol com a aficionat,

veient l’evolució del seu net en el món del futbol. Per la seva part, l’Oriol Benet, tot i

estar obligat a penjar els guants, és conscient que el més important és continuar viu.

Tots dos han passat pel mateix tràngol, tots dos s’han salvat gràcies a un desfibril·lador i

tots dos segueixen endavant pel camí de la vida.



Consulta tota la informació sobre la campanya TOTS SOM UN BATEC a la pàgina web

totssomunbatec.cat.
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https://www.youtube.com/watch?v=eHjMLzH219Y

