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Abusos en l'esport, el que (no) s’ha fet

Trencant estereotips que s'arrossegaven historicament i que llastraven l'autoestima
nacional, Espanya s'ha convertit en les Ultimes décades en una poténcia esportiva

gracies a triomfs en diverses disciplines. Pero, ¢ho és en la lluita contra els mals que

amenacen l'esport?

La noticia publicada fa uns mesos d'uns menors futbolistes que havien estat traits des
de Sud Ameérica per, suposadament, jugar en equips espanyols, perd que en realitat
romanien retinguts i dedicats a l'esclavitud sexual, no és I'Unic exemple que quUestiona
les politiques d'integritat i etica en l'esport que postulen tant els organismes publics de

I'esport.

Tot i que també és cert que el fracas es pot estendre a altres paisos, un breu repas dels
ultims escandols ddna fe d'aixo. El president de la Federacié de Futbol de I'Afganistan
ha estat acusat d'abusos sobre diverses jugadores. Atletes olimpiques han denunciat a
la Federacié de Gimnastica britanica per abusos. Una vintena d'entrenadors de
patinatge a Francga estan sota sospita per agressions sexuals. Human Right Watch
també ha denunciat maltractaments fisics i verbals a esportistes menors, tractant-se

d'una practica generalitzada al Japd, etc.

Tot i que probablement I'escandol que ha provocat més repercussid mediatica ha estat
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el documental de Netflix, "Athlete A", sobre els casos d'abusos a la gimnastica nord-
americana per part del metge Larry Nasar. El més greu d'aquest cas és que els abusos
fossin amagats pels dirigents federatius en un clar exemple de codi de silenci propi

d'organitzacions mafioses, com aixi ho va reconeixer el Comite Olimpic d'Estats Units.

Diverses organitzacions esportives internacionals han reaccionat establint mesures
preventives i sancionatories. Aixi, el Comite Olimpic Internacional i la FIFA han redactat
diferents documents per donat d'eines per protegir els esportistes enfront
d'assetjaments i abusos, i els menors futbolistes, respectivament. Ambdues
constitueixen una estrategia seriosa de lluita contra aquestes xacres, establint mesures
educatives, preventives i sancionatories. Pero ;que s'ha fet a Espanya? La majoria de les
federacions s'han limitat a copiar documents previs del COIl en els quals s'estableixen

mecanismes processals i unes pogques mesures preventives clarament insuficients.

La lluita contra aguestes amenaces no és facil perque els mateixos esportistes, i en
especial si sébn menors, tenen dificultats psicoldogiques per denunciar publicament els
abusos, en particular, si sén sexuals. Es més, de vegades, ni tan sols sén conscients que
estan sent objecte d'abusos. Que no hi hagi denudncies no pot ser pres com a senyal
d'abséncia la seva absencia. Probablement, sigui indici del contrari. D'aqui la necessitat
de facilitar la veu dels esportistes a través els canals de denuncia o la implantacié de la
figura del "defensor de l'esportista". Pero el diagnostic del problema també ha d'atendre
I'estructura de l'esport, jerarquica i tancada, que afavoreix I'obscurisme, el silenci
complice i la por a perdre "clientela" si es fan publics aquests casos. Trencar aguestes
inércies és la tasca que han d'assumir sense concessions tots els agents de l'esport, i, en
particular, els poders publics si volen que les instal-lacions esportives siguin espais

segurs per als nostres fills.
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