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El tècnic de la Selecció Catalana Benjamí mixt de futbol sala comenta que en aquesta

categoria és molt important aprofitar les dinàmiques en un Campionat d’Espanya que

preveu ‘’molt igualat’’.

Donar-ho tot i gestionar bé la por. Dotze jugadors representant a onze clubs diferents

seran els integrants de la Selecció Catalana Benjamí de futbol sala que competiran al

Campionat d’Espanya, del 4 al 8 d’abril a Almeria, amb Gerard Pusó al capdavant del

combinat català. Una plantilla en què tots debutaran en un Campionat d’Espanya i per

aquest motiu, el seleccionador català recalca la importància de la gestió de la por i de

les emocions, així com aprofitar bé les dinàmiques positives que et pot plantejar un

partit.  A  més,  jugaran amb la  responsabilitat  afegida  de ser  els  vigents  Campions

d’Espanya en la categoria Benjamí.





I  és  que  a  la  temporada  2018-2019,  l’últim  any  que  es  van  disputar  Campionats

d’Espanya en aquesta categoria, Catalunya Benjamí es va proclamar campiona. Tot i

això,  Gerard Pusó afirma que ‘’cada generació és diferent i  afrontem el  Campionat

d’Espanya amb la mateixa responsabilitat de sempre i de fer les coses bé’'. Al mateix

temps, Pusó es mostra motivat per tornar a competir a uns Campionats d’Espanya dos

anys després, ja que detalla que ‘’ens vam quedar amb la mel als llavis fa dos anys quan

no vam poder competir’’.





Pel que fa a la selecció, el seu tècnic la defineix com un combinat ‘’tècnicament molt bo.

Estem treballant que siguin valents, amb personalitat i que siguin ells mateixos’’. A més,

afegeix  que el  més important és  que ‘’la  il·lusió venci  a  la  por.  Que quan arribi  el

moment, tinguin la confiança de fer-ho el millor possible’’. En aquesta línia, Gerard Pusó

explica que a la plantilla del combinat català hi ha jugadors “ràpids, amb bon u contra u,

forts, altres més intel·ligents, inclús tenim una bona porteria. Tenim diferents perfils i

això és una fortalesa’’.





A la fase de grups del campionat d’Espanya, Catalunya Benjamí està enquadrada dins

del Grup C i disputarà els seus partits a les 16.00 hores al Pabellón Municipal de Adra

contra Castella – La Manxa i Balears, tots en directe a través de la Televisió de l’FCF.

Respecte al  grup,  Gerard Pusó comenta que ‘’Castella  –  La  Manxa sempre és  una

selecció molt competitiva i que Balears any rere any està creixent en el futbol sala’’. Per

tant,  la  conclusió  del  seleccionador  català  és  que  ‘’serà  un  grup  molt  complicat  i

nosaltres estarem a l’altura. Qui millor aprofiti les dinàmiques i la gestió de les pors,

tindrà un punt a favor’’.



Finalment, Gerard Pusó acaba dient que l’objectiu és que ‘’quan acabi el Campionat

d’Espanya ningú em digui que si tornéssim a jugar ho faríem millor. La finalitat és tenir

la consciència tranquil·la de donar-ho tot i d’haver gaudit de l’experiència”.
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https://www.youtube.com/watch?v=JOCQJN4q2ck

