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L’Àrea  Esportiva  i  de  Seleccions  Catalanes  de  futbol  sala  signen la  6a  Jornada de

Tecnificació de la temporada amb l'AE Ciutat de Mataró Enlleura’t.

Les  Jornades  de  Tecnificació  arriben  al  Maresme.  L’Àrea  Esportiva  i  de  Seleccions

Catalanes de futbol sala van dur a terme la 6a Jornada de Tecnificació de la temporada

amb l’Aleví i Infantil femení de l'AE Ciutat de Mataró Enlleura’t per seguir fomentant el

futbol  sala  català.  Amb  aquesta  tecnificació,  els  seleccionadors  catalans  segueixen

proporcionant  formació  i  eines  de  treball,  tant  els  entrenadors  com als  jugadors  i

jugadores del futbol sala català, per continuar potenciant el futbol sala català arreu del

territori català.







L’Àrea Esportiva i de Seleccions Catalanes de futbol sala es van desplaçar fins a Mataró

per a preparar dues sessions de prop de 75 minuts cada una d’elles als equips alevins i

infantils  femenins  del  conjunt  mataroní.  L’expedició  catalana,  encapçalada  pel

responsable i secretari tècnic de l’Àrea Esportiva i de Seleccions Catalanes de futbol sala,

Jordi Gay; i dels seleccionadors catalans de futbol sala, Jordi Barrero, Gerard Pusó i Pere

Molina, van preparar unes sessions enfocades a la línia treballada aquesta temporada

practicant la tècnica individual amb exercicis d’u contra u i de finalització a porteria.







El divendres, 3 de juny de 2022, l’Àrea Esportiva i de Seleccions Catalanes de futbol sala

durà a terme la 7a Jornada de Tecnificació de la temporada a Palau-Solità i Plegamans.
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https://www.youtube.com/watch?v=yl0ES436yTo

