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El futbol sala femeni, protagonista a I'Gltim torn de les
Jornades de Perfeccionament

13 jugadores de futbol sala posaran punt final a la 1a edicié de les Jornades de

Perfeccionament al Centre de Tecnificacid de Terres de I'Ebre.

b

Les Ultimes hores a Amposta. La primera edicié de les Jornades de Perfeccionament de
futbol sala posara el punt final aguest dimarts 5 de juliol amb 13 jugadores de la
categoria Alevi femeni. En total, 90 jugadors i jugadores hauran passat pel Centre de
Tecnificacié de Terres de I'Ebre per conviure dues nits i tres dies amb els seleccionadors
catalans de futbol sala per conéixer i aprendre aspectes técnics i tactics d'aquest esport

i treballar valors com el respecte, la companyonia, I'amistat i saber competir.
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El diumenge, 3 de juliol de 2022, els 37 jugadors del torn 2 van realitzar I'dltim

entrenament al mati abans de marxar cap a casa i donar lloc a les jugadores de torn 3.
En el primer dia, les noies van realitzar dos entrenaments i a la tarda, van poder gaudir
en directe de la final del Campionat d’'Europa femeni de futbol sala entre Portugal i
Espanya, en que la catalana i seleccionadora nacional, Claudia Pons, va revalidar el titol. |
avui, I'expedicié ha dut a terme una sessié d'entrenament al mati abans d'anar a la
piscina a recuperar forces. Després de dinar i un merescut descans, les jugadores han

tornat a realitzar una sessi6é d’entrenament.
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Dema al mati, les jugadores del torn 3 executaran 'dltim entrenament abans de deixar

Terres de I'Ebre i marxar cap a casa. L'Area Esportiva i de Seleccions Catalanes de futbol
sala hi tornara del 14 al 20 de juliol amb el Campus de futbol sala a Bellver de |la

Cerdanya.

GALERIA D'IMATGES
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VIDEO PORTADA
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https://www.youtube.com/watch?v=k_QrbcSuFbw

