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L'Interior de les nostres Seleccions, nou cicle de ponéncies

Obertes les inscripcions a les conferéncies organitzades per I'Area Esportiva de I'FCF

conjuntament amb el CTE, que s'inicien el 29 de setembre

FEDERACIO

L'interior de . v [
les nostres
Seleccions /C -

CICLE DE PONENCIES 2022 £

e

L'Area Esportiva de la Federacié Catalana de Futbol organitza conjuntament amb el
CTE (Comite Tecnic d'Entrenadors) un nou cicle de ponéncies presencials que giren al

voltant de les seleccions catalanes base i absolutes. Sota el titol L'Interior de les nostres

Seleccions, els seleccionadors catalans i membres de |'Area Esportiva impartiran cinc
ponencies que comengcaran el proxim dijous 29 de setembre, a la seu central de I'FCF a
Barcelona, i s'extendran a les delegacions de I'FCF a Girona, Lleida i Tarragona. Les
inscripcions estan obertes i sOn gratuites per a les cinc ponéncies, I'Ultima d'aquestes se
celebrara a Barcelona amb els seleccionadors absoluts Gerard Lopez i Xavier Lloreng, i el
coordinador de les Seleccions masculines i femenines, i seleccionador masculi

Suble, Mikel Azparren.
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PROGRAMA CICLE DE PONENCIES L'INTERIOR DELS NOSTRES

SELECCIONADORS

Dijous 29 de setembre, Seu central de I'FCF, Barcelona (19h)
Ponéncia: Les seleccions Catalanes post-covid: un nou comencament

e Ponents: Mikel Azparren, Coordinador Seleccions Femenines i Masculines.

Seleccionador Masculi sub16
Contingut:

e Presentacio cicle de ponéencies
e Procés organitzatiu de la temporada de seleccions (planificacié, captacid

metodologia, entrenaments i competicio)
Dijous 13 d'octubre, delegacié de I'FCF a Girona (19h)
Ponencia: Una temporada amb perspectiva
e Ponents: Jaume Comellas, Seleccionador Femeni Subl15i Sub15
Rafa Beltran, Seleccionador Masculi Subl14 i Sub12

Sergi Pujol, Entrenador de porters
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Jonatan Ruiz, analista i audiovisuals

Contingut:

e Taula rodona amb preguntes entorn a l'experiéncia de la temporada

anterior marcada pel retorn a la competicié post-covid

e Com han afrontat el repte d'arrencar novament? La preparacid i captacio, el

nou format de competicid, els entrenaments, etc.
Dijous 27 d'octubre, delegacid de I'FCF a Lleida (19h)

Ponencia: El lideratge en una seleccié

e Ponents: Mikel Azparren, Coordinador de les Seleccions Masculines i

Femenines. Seleccionador Mascui subl6
Rafa Beltran, Seleccionador Masculi Subl4 i Subl12
Jaume Comellas, Seleccionador Femeni Subl4 i Subl12
Marta Cubi, Seleccionadora Femenina Subl17

Contingut:

e Lideratge en la seleccid, formacié de I'anima i cohesié de les diferents

seleccions
e La unié d'un equip amb un numero determinat d'entrenaments i amb

diferents procedéncies dels jugadors/es
Dijous 10 de novembre, delegacié de I'FCF a Tarragona (19h)
Ponencia: Tecnics assistents. Els altres protagonistes.
e Ponents: Sergi Pujol, Entrenador de porters
Jonatan Ruiz, Analista i Audiovisuals

Anna Ponce, Segona Entrenadora de les Seleccions Femenines
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Javier Jiménez, Segon Entrenador Seleccions Masculines
Meritxell Puig, Preparadora Fisica
Contingut:

e Taula rodona sobre les funcions, tasques... Els motors darrera el primer

entrenador. Un paper, sens dubte, fonamental.
Dijous 24 de novembre, Seu central de I'FCF, Barcelona (19h)
Ponencia: Seleccid Absoluta. El maxim exponent.
e Ponents: Gerard Lépez, Seleccionador Absolut Masculi.
Xavier Lloreng, Seleccionador Absolut Femeni.

Mikel Azparren, Coordinador Seleccions Femenines i Masculines.

Seleccionador Masculi subl16
Contingut:

e Plantejament, dificultats, com fer jugar un equip amb jugadors formats i
consolidats.
e Dinamiques, seleccid de jugadors i futbol més enlla del terreny de joc.

e Cloenda del cicle.

INSCRIPCIONS CICLE DE PONENCIES ENTRENADORS 2022 AQUI

Per tant, el calendari del cicle de ponéncies L'Interior de les nostres Seleccions és el

seguent:

DATA DELEGACIO HORA TEMATICA
29/09/2022 Barcelona 19.00 Les seleccions catalanes post-covid
13/10/2022 Girona 19.00 Una temporada amb perspectiva
27/10/2022 Lleida 19.00 El lideratge en una seleccio
10/11/2022 Tarragona 19.00 Tecnics assistents. Els altres protagonistes
24/11/2022 Barcelona 19.00 Seleccio absoluta. EI maxim exponent
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