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L’Àrea Esportiva i de Seleccions Catalanes de futbol sala organitzarà el 23 i 30 d’octubre,

i el 6 de novembre, entrenaments específics pels porters Base de futbol sala.

Treball específic per la figura del porter. L’Àrea Esportiva i de Seleccions Catalanes de

futbol sala celebrarà els diumenges 23 i 30 d’octubre, i el 6 de novembre, tres sessions

específiques dedicades a la figura del porter de futbol sala. Una temporada més, els

seleccionadors catalans de futbol sala dedicaran un espai a la figura del porter amb un

treball específic en què hi participaran porters i porteres de futbol sala de les categories

Benjamí, Divisió d'Honor Aleví i Infantil, i Aleví femení i Infantil femení.

ENTRENAMENT ESPECÍFIC DE PORTERS DE FUTBOL SALA

DIES HORARI

• Diumenge, 23 d'octubre de 2022
• Diumenge, 30 d'octubre de 2022
• Diumenge, 6 de novembre de 2022

• De 15.30 hores a 18.15 hores



La primera sessió es durà a terme el diumenge, 23 d’octubre de 2022, a partir de les

15.30 hores fins a les 18.15 hores amb la participació dels porters de futbol sala de les

categories  Divisió  d’Honor  Aleví  i  Divisió  d'Honor  Infantil.  Durant  les  tres  hores

d’entrenament, els seleccionadors dividiran la pista en diferents porteries per a poder

treballar fonaments tàctics i tècnics amb els porters alevins i infantil.

DIUMENGE, 23 D’OCTUBRE DE 2022 

HORARI CATEGORIA PORTERS

• De 15.30 hores a 18.15 hores • Divisió d'Honor Aleví
• Divisió d'Honor Infantil

El diumenge següent, 30 d’octubre, seguint el mateix horari de 15.30 hores a 18.15 hores,

els porters convocats seran de la Divisió d’Honor Aleví i Infantil, i també les porteres de

l'Aleví femení i Infantil femení.



DIUMENGE, 30 D’OCTUBRE DE 2022

HORARI CATEGORIA PORTERS/ES

• De 15.30 hores a 18.15 hores

• Divisió d'Honor Aleví
• Divisió d'Honor Infantil
• Aleví femení
• Infantil femení

Finalment, el diumenge, 6 de novembre de 2022, s’incorporaran els porters de futbol

sala de la categoria Benjamí, que acompanyaran als de la Divisió d’Honor Aleví i Infantil.

Per tant, unes jornades en què participaran porters i porteres de futbol sala de cinc

categories diferents.

DIUMENGE, 6 DE NOVEMBRE DE 2022

HORARI CATEGORIA PARTICIPANTS

• De 15.30 hores a 18.15 hores
• Benjamí
• Divisió d'Honor Aleví
• Divisió d'Honor Infantil

L’Àrea Esportiva i  de Seleccions Catalanes de futbol sala intentarà comptar amb la



presència de porters i porteres que competeixen en àmbit nacional.

VÍDEO PORTADA

 

https://www.youtube.com/watch?v=DPF7zAvE-RE

