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L’entrenador del Girona FC serà un dels protagonistes en el 10è Dia de l’Entrenador, i en

una entrevista amb l’FCF TV ens ha explicat què mostrarà a la ponència que farà amb el

seu cos tècnic.

Miguel Ángel Sánchez Muñoz ‘Míchel’ és un dels protagonistes de la 10a edició del Dia

de  l’Entrenador,  un  acte  organitzat  per  l’Escola  d’Entrenadors  i  el  Comitè  Tècnic

d’Entrenadors de la Federació Catalana de Futbol, que tindrà lloc el divendres 11 de

novembre a les 16.00 hores, a l’Hotel Hyatt Regency Barcelona Tower, a L’Hospitalet de

Llobregat.

L’entrenador del Girona FC durà a terme una ponència anomenada ‘Relacions ofensives

en  l’equip’.  Amb  ell  estaran  els  membres  del  seu  cos  tècnic,  com  són  David

Porcel  i  Néstor  Salmerón (preparadors  físics),  Juan Carlos  Balaguer  (entrenador  de

porters),  Santi  Pou (assistent  i  director  de metodologia)  i  Dani  Villar  (departament

d’anàlisis).



Míchel  és  un entrenador  especialista  en  ascensos,  i  és  que en els  últims  anys  ha

ascendit a tres equips diferents -Rayo Vallecano, SD Huesca i Girona FC- i s’identifica

amb  els  clubs  que  lidera  més  enllà  de  l’aspecte  futbolístic.  Per  aquest  motiu,  en

l’entrevista concedida a l’FCF TV, el madrileny assegura sentir-se molt feliç a Girona,

amb la seva família a prop.

El tècnic assegura que els seus tres pilars bàsics per tenir èxit “són l’atmosfera que s’ha

de generar com a equip, convèncer el jugador de la idea i el saber estar junts en els

moments difícils.  Crec molt en el bon ambient de treball,  en estar tots units per la

mateixa causa, per un mateix objectiu. Sembla fàcil, però crec que és la dificultat més

gran per la que passem els entrenadors”.



Enamorat de Girona, Míchel reconeix que “és una ciutat que m’ho ha donat tot i on

m’he sentit feliç des del primer moment. L’staff i la gent que està dins del club m’ha

facilitat molt les coses.  En el  dia a dia tenim un ambient de treball  perfecte i  una

comunió molt bona. Girona ho té tot i ara ha vingut la família, així que la felicitat és

completa”.

L’entrenador del Girona FC també ha parlat de la preparació que faran durant l’aturada

que provoca el Mundial de Qatar, així com de la ponència que durà a terme el divendres

11 de novembre en el 10è Dia de l’Entrenador, juntament amb el seu cos tècnic, i la

importància de formar-se com a entrenador.
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https://www.youtube.com/watch?v=KGUvGxv4QlQ

