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El llarg recorregut de l'arbitratge femeni catala

Les arbitres catalanes de futbol se sumen a les reivinidicacions del 8M en un molt bon

estat de forma

L'arbitratge femeni a Catalunya esta un molt bon estat de forma. El CTA compta amb
un centenar de noies, dues arbitres internacionals i quatre en categories professionals.
Anna Zaradin és la Directora Técnica de I'Arbitratge Femeni del CTA: "Som un comite
pioner en tenir noies arbitres a primer nivell. A la base estem treballant en volum per

aconseguir pujar categories amb elles".
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El CTA promou un programa de talents que consta en diferents sessions d'entrenament

especific per enfocar amb garanties les proves fisiques a Madrid. "Es una oportunitat per
millorar tecnicament i fisicament per arribar a categories professionals", assegura la jove
arbitra Alba Ariza.
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Tal com succeeix amb les futbolistes, les arbitres catalanes comencen a tenir referents

amb qui emmirallar-se. Una d'elles és Matilde Esteves-Garcia, arbitra internacional
reconeguda com a millor assistent a la Primera Divisié femenina. Esteves-Garcia anima
a les més joves a insistir en el cami: "Es possible arribar a I'elit i ho estem demostrant

pero l'esfor¢ diari per aconseguir-ho és innegociable".
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L'arbitratge femeni esta fent passos endavant i uneix forces amb el masculi: "Estem

avancant en el reconeixement i la visibilitat", destaca l'arbitra Marwa Arbib.

www.fcf.cat *estREiA - wala® 7€ CaixaBank



NOTA DE PREMSA

= FEDERACIO
G CATALANA
DE FUTBOL

PROU
IOLENCIR
L FUTHO

RESPECTE

Departament de
premsa i comunicacio

premsa(@fcf.cat

T.93 265 2477 Ext. 2081
www.fcf.cat

www.fcf.cat

X ESTRELLA

wala® & CaixaBank



NOTA DE PREMSA

FEDERAClé Departament de T.93 265 2477 Ext. 2081
(A remsa i comunicacio remsa(@fcf.cat
G CATALANA P premsa@
DE FUTBOL | respecte www.fcf.cat

www.fcf.cat *estrela  wala® 9 CaixaBank



NOTA DE PREMSA

FEDERACIO PROL FUTBOL Departa‘ment de. - T.93 2652477 Ext.2081
@ CATALANA |OLENCIA premsa i comunicacio premsa@fcf.cat
Al FUTBO,
DE FUTBOL | respecre www.fcf.cat

www.fcf.cat esTRELA ~ wala” 7€ CaixaBank



NOTA DE PREMSA

FEDERACIO

www.fcf.cat

[OLENCIA

— PROL
(© CATALANA | ¢t
DE ’:UTBO L RESPECTE

FUTBOL

Departament de
premsa i comunicacio

X ESTRELLA

DAMM

T.932652477 Ext. 2081
premsa@fcf.cat

www.fcf.cat

wala® & CaixaBank




NOTA DE PREMSA

= FEDERACIO | c7mp | [0 Departamentde
() CATALANA [LHFE%I premsa i comunicacié
DE FUTBOL | respecre

T.932652477 Ext. 2081
premsa@fcf.cat

www.fcf.cat

VIDEO PORTADA

% ESTRELLA

www.fcf.cat

wala® & CaixaBank


https://www.youtube.com/watch?v=uhvso5yrVgI

