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L’Àrea  Esportiva  i  de  Seleccions  Catalanes  de  futbol  sala  grava  totes  les  sessions

d’entrenament durant la preparació i, un cop arriba el Campionat d’Espanya, analitza els

partits de Catalunya i també tots els rivals.

Un dels èxits de Catalunya. L’Àrea Esportiva i de Seleccions Catalanes de futbol sala

acumula 14 finals dels últims 15 Campionats d’Espanya de Seleccions Autonòmiques de

futbol sala, encadenant 10 campionats i 4 subcampionats d’Espanya. Una fita històrica

de Catalunya i que vol culminar amb els últims campionats de la temporada 2022-2023,

els de la categoria Aleví masculí  i  femení,  i  Benjamí,  que es disputaran la setmana

vinent a Múrcia.

CAMPIONATS D’ESPANYA DE FUTBOL SALA

• 14 finals dels últims 15 Campionats d’Espanya
• 10 campionats i 4 subcampionats



Un èxit que és fruit del gran treball de l’Àrea Esportiva i de Seleccions Catalanes de

futbol sala durant tota preparació: des del primer dia d’entrenament fins a l’últim dia del

Campionat d’Espanya. I és que els seleccionadors catalans de futbol sala graven les 12 o

13  sessions  d’entrenament  que  executen  al  llarg  d’una  preparació  del  Campionat

d’Espanya.  Unes  gravacions  que  els  seleccionadors,  un  cop  ha  finalitzat  la  sessió

d’entrenament,  analitzen per  tal  de  corregir  els  errors  i  potenciar  les  virtuts  de  la

selecció.

I al capdavant de l’scouting i de l’anàlisi de vídeos hi ha el Pere Molina, que comenta

que ‘’un cop tenim el calendari i els horaris dels partits del Campionat d’Espanya, ens

reunim per tal distribuir-nos i, quan arribem al Campionat, distribuïm a la gent a cada

pavelló  per  gravar  els  màxims  rivals  possibles’’.  Per  gravar,  l’Àrea  Esportiva  i  de

Seleccions Catalanes de futbol sala utilitza l’aplicació Longomatch, que permet ‘’tallar el

partit  en  directe  i,  d’aquesta  manera,  quan  acaba  el  partit  i  arribem  a  l’hotel,  els

seleccionadors ja disposen del seu partit i també el del rival’’, diu el Pere.





Al seu torn, el responsable i secretari tècnic de les Seleccions Catalanes de futbol sala,

Jordi Gay, afegeix que Catalunya ‘’ha de millorar dia a dia i el que fem primer és analitzar

a la nostra feina’’. A partir d’aquí, l’Àrea Esportiva i de Seleccions Catalanes de futbol sala

considera essencial escollir bé la informació que es transmet als jugadors i jugadores i,

per això, el seleccionador català de futbol sala, Jordi Barrero, explica que ‘’el que faig jo,

primer  de  tot,  és  un  correctiu  nostre  perquè  això  ens  ajuda  a  créixer  durant  el

campionat’’.

No obstant això, abans del partit, també analitzen el rival: ‘’escollim, sobretot, on podem

fer mal al rival i on ens poden fer mal ells’’, explica Barrero. Finalment, Jordi Gay, conclou

que ‘’com més preparats estem, més opcions tenim de guanyar’’.





 

 

 

VÍDEO PORTADA

 

https://www.youtube.com/watch?v=rgku-7tpHgc

