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El veterà tècnic del Xota FS, Imanol Arregui, es torna a sumar com a ponent del Clínic

d’Entrenadors  de  Futbol  Sala,  aquesta  vegada  per  oferir  una  classe  pràctica  de

l’entrenament del contraatac.

Un ponent assidu del Clínic d’Entrenadors de Futbol Sala. Imanol Arregui, tècnic del

Xota  FS,  torna  a  Martorell  per  donar  una  nova  classe  magistral  als  entrenadors  i

entrenadores. Amb 22 temporades seguides dirigint a la màxima categoria nacional de

futbol sala, Arregui és una font de coneixement d’aquest esport.

En aquesta nova edició del Clínic d’Entrenadors de Futbol Sala, el tècnic basc impartirà

una ponència pràctica sota el  nom de “Bateria de tasques per a l’entrenament del

contraatac”, que tindrà lloc, el dissabte 10 de juny, en el Pavelló Esportiu Municipal de

Martorell.



IMANOL ARREGUI

DIA Dissabte, 10 de juny de 2023

HORA A les 19.15 hores

TEMÀTICA Bateria de tasques per a l'entrenament del contraatac

El Clínic d’Entrenadors de Futbol Sala es durà a terme el cap de setmana del 10 i 11 de

juny.  El  dissabte  el  matí,  es  duran  a  terme  quatre  ponències  teòriques  on  hi

figuren Josan González, entrenador del Córdoba FS; Santi Valladares, entrenador del

Peñíscola  FS  i  Xavier  Closas,  entrenador  d'Industrias  Santa  Coloma.  Per  la  tarda,

s’impartirà una ponència teòrica i, a continuació, els assistents es desplaçaran cap al

pavelló per duu a terme les ponències pràctiques, de mans de Diego Ríos, entrenador

del Ribera Navarra FS i d'Imanol Arregui, entrenador del Xota FS. L’endemà, diumenge,

s’enceterà  la  jornada  amb  dues  ponències  teòriques,  entre  les  quals  hi  figura  la

del tècnic de Quesos Hidalgo Manzanares FS, Juanlu Alonso, i es tancarà aquesta nova

edició del Clínic d’Entrenadors amb una taula rodona.

Per inscriure’s al Clínic d’Entrenadors de Futbol Sala 2023, fes clic AQUÍ, o bé, en el

següent enllaç:

INSCRIPCIONS CLÍNIC D’ENTRENADORS DE FUTBOL SALA AQUÍ

https://www.fcf.cat/noticia/disseny-especific-dels-microcicles-competitius-de-futbol-sala-de-mans-de-josan-gonzalez/20/04/2023
https://www.fcf.cat/noticia/santiago-valladares-explicara-com-gestionar-un-vestidor-en-el-clinic-d-entrenadors-de-futbol-sala/18/04/2023
https://www.fcf.cat/noticia/santiago-valladares-explicara-com-gestionar-un-vestidor-en-el-clinic-d-entrenadors-de-futbol-sala/18/04/2023
https://www.fcf.cat/noticia/ponencia-practica-de-diego-rios-sobre-el-treball-per-a-la-defensa/27/04/2023
https://www.fcf.cat/noticia/ponencia-practica-de-diego-rios-sobre-el-treball-per-a-la-defensa/27/04/2023
https://www.fcf.cat/noticia/els-fonaments-tactics-defensius-explicats-per-juanlu-alonso/25/04/2023


Tota l’oferta formativa que ofereix l’Escola d’Entrenadors de futbol sala està disponible,

al llarg de la temporada, al seu web específic, al qual es pot accedir clicant AQUÍ.

VÍDEO PORTADA

 

https://www.youtube.com/watch?v=9uL7xQru6to

