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Laura Rafols, Fran Sdnchez i Markel Zubizarreta, els primers
confirmats de la taula rodona del Dia de I'Entrenador i de
I'Entrenadora

S'uneixen al cartell de luxe ja anunciat com les ponéncies del técnic, Francesc Xavier

Garcia Pimienta, i el director esportiu, Fran Garagarza.

™

A mesura que s'aproxima I'lla edicié del Dia de I'Entrenador i de 'Entrenadora es va

descobrint el cartell de luxe dels ponents. La directiva de |la Federacié Catalana de
Futbol i responsable de la Comissié de Futbol Femeni, Laura Rafols, el Coordinador de
les Seleccions Catalanes de futbol base, Fran Sanchez, i el director esportiu, Markel
Zubizarreta, sén els primers confirmats de la taula rodona que hi haura el proxim 17 de
novembre a I'Hotel Melia de Sitges. Aquesta taula rodona s'afegeix als ponents ja
anunciats com l'entrenador de la UD Las Palmas, Francesc Xavier Garcia Pimienta, i el

director esportiu del RCD Espanyol, Fran Garagarza.
Laura Rafols

Laura Rafols, de 33 anys i natural de Vilafranca del Penedeés, és directiva de |la Federacié
Catalana de Futbol des d’'aquest 2023 i |la Responsable de la Comissié de Futbol Femeni
de I'FCF. En la seva etapa com a futbolista ha estat jugadora del primer equip del FC

Barcelona entre el 2007 i 2018 en queé va guanyar quatre Lligues, quatre Copes de la
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Reina i vuit Copes de Catalunya. Un cop finalitzada la seva etapa al conjunt blaugrana va

anunciar la retirada del futbol professional.

2
11e dia de u
L'ENTRENADOR/A
17 novembre 2023

Laura Rafols
Directiva de I'FCF
| responsable

de la Comissio

de Futbol Femeni
Taula rodona
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Fran Sanchez

Des d’'aguest passat estiu Fran Sanchez és el nou coordinador de les Seleccions
Catalanes de futbol base. El técnic, natural de Barcelona i de 46 anys d’edat, té el titol
d'entrenador UEFA Pro i llicenciat en INEFC, ha dirigit el primer equip del FC
Barcelona Femeni entre 2017 i 2019, amb 1 Copa de la Reina i 2 titols de Copa Catalunya
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Absoluta Femenina en el seu palmarés. La seva Ultima experieéncia abans d'agafar les
regnes de les Seleccions Catalanes ha estat a la Seleccidé Absoluta masculina de

Qatar, exercint com a segon entrenador des de 2019 fins al passat Mundial a Australia i

Nova Zelanda.
Els inicis, en el futbol formatiu

Els inicis de Fran Sdnchez a les banquetes sén a La Masia, en categories formatives des
de Benjami fins a arribar a Cadet. Durant aquest periode, també fou coordinador en
I'etapa Infantil del club blaugrana. Posteriorment, va passar a la direccié técnica de

les Seleccions Nacionals de Bahrain i també va ser segon entrenador del Maccabi Tel

Aviv FC, a Israel.
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Fran Sanchez
Coordinador de
seleccions catalanes
de futbol base

Taula rodona
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Markel Zubizarreta

Markel Zubizarreta, natural de Mondragdn, ha estat les darreres temporades el director
esportiu del FC Barcelona Femeni. Va arribar al club blaugrana el 2015 com a
responsable de la gestid esportiva i a partir del 2017 es va convertir en el director
esportiu. Durant la seva etapa al Barca va construir un equip que és una referéncia
mundial com a exemple d'éxit esportiu i social amb 16 titols a les seves vitrines, 4

Lligues, 2 Lligues de Campiones, 4 Copes de la Reina, 3 Supercopes i 3 Copes Catalunya.
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El passat mes de setembre es va anunciar la seva sortida del conjunt blaugrana.

Markel va comencar de jove jugant a futbol, pero rapidament va deixar la seva

trajectoria futbolistica per a dedicar-se a la gestiod. Es va llicenciar en INEFC i també té

W *
11e dia de

L'ENTRENADOR/A
17 novembre 2023

un Master en Gestiod Esportiva.

Markel Zubizarreta
Director esportiu
Taula rodona
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El Dia de I'Entrenador i de I'Entrenadora, 17 de novembre

L'Hotel Melia de Sitges, el 17 de novembre de 2023, acollira I'l1a edicié del Dia de
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I'Entrenador i de I'Entrenadora a partir de les 15.45 hores fins a les 21.45 hores.

Gracies a la col-laboracié entre I'FCF i I'RFEF, la inscripcio al Dia de I'Entrenador i de
I'Entrenadora és gratuita per a tots els publics, pero cal realitzar un pagament de 10€ en
concepte de RESERVA DE PLACA. Aquest import de 10€ sera retornat de manera

integra en cas d’assistencia a I'11e Dia de I'Entrenador.
Si vols assistir a I'la edicié del Dia de I'Entrenador, fes clic AQUI o al seguent enllac:

INSCRIU-TE AL DIA DE L'ENTRENADOR | AQUI

Consulta tota la informacié respecte a I'1a edicié del Dia de I'Entrenador fent clic AQUI.

INFORMACIO DIA DE L'ENTRENADOR | AQUI

Aquest esdeveniment, organitzat pel Comite Tecnic d'Entrenadors i I'Escola
d'Entrenadors de I'FCF, aglutina en una tarda, una jornada formativa amb ponéncies i
taules rodones de destacats técnics i exjugadors de primer nivell, juntament amb el
reconeixement a entrenadors catalans que han tingut algun éxit destacat durant la
temporada passada. Aquest any comptem amb un cartell ple de ponéncies de primer

nivell gue anirem descobrint de mica en mica en funcié que s'acosti la data.

o .’ s
J 11e dia de 17 novembre 2023

LENTRENADOR Hotel Melia Sitges ’!

Jornada de 5 hores de formacidé continua valida per a I'obtencié del Certificat
d’Actualitzacié i Reciclatge

A més, el Dia de I'Entrenador i de I'Entrenadora és una jornada de 5 hores de formacio
continuada habilitada per a I'obtencié del Certificat d'Actualitzacié i Reciclatge expedit
per I'Escola Nacional d'Entrenadors de I'RFEF. Aixi doncs, tots els entrenadors/es i
técnics/ques que ho desitgin i compleixin amb els requisits establerts, podran

inscriure's com a re-avaluadors des de la plataforma de formacié de I'RFEF.

En cas de tenir algun problema en la inscripcidé o per resoldre qualsevol dubte
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contacteu a federats@fcf.cat.
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