NOTA DE PREMSA

FEDERACIO | 4m Departament de T.932652477 Ext.208]
@ CATALANA |0LENCIA premsa i comunicacié premsa(@fcf.cat
L FUTBO
DEFUTBOL | sespecre www.fcf.cat

L'FCF realitza la formacié del projecte Playmakers 23-24

NOTICIES GENERALS | 08/11/2023

Dues monitores de I'FCF han participat en el projecte, que consisteix a introduir el

futbol i futbol sala a nenes entre 5i 8 anys d'edat en els centres educatius.
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La temporada passada va ser la primera en que la Federacié Catalana de Futbol va
implementar el projecte ‘Playmakers’ a tres escoles catalanes, Escola Estel de Molins de
Rei, Escola Les Vinyes de Castellbisbal i Escola Santa Maria de Cervelld, per introduir la
practica del futbol i futbol sala a nenes d'entre 5i 8 anys d'edat. Aquest dimecres a la
seu central de I'FCF a Barcelona s'ha fet una formacié a dues monitores de
I'FCF que posteriorment s'encarregaran de portar a terme el projecte als col-legis. La

sessi6 ha estat dirigida per la formadora de la RFEF, Paula Lépez.

‘Playmakers’ es tracta d’'una iniciativa de la UEFA i Disney, juntament amb la RFEF i
altres 12 federacions territorials de I'estat, dirigit a nenes que actualment no juguen a
futbol o futbol sala, en que es treballen jocs amb pilota amb algunes de les técniques
narratives utilitzades en les pel-licules de Disney. L'objectiu és jugar i tenir el primer
contacte amb la pilota per descobrir les seves habilitats i divertir-se, aconseguint la
formacidé de nenes amb vides saludables i que escullin el futbol o futbol sala com a
activitat esportiva. La finalitat de la iniciativa és augmentar la participacié femenina en
el futbol i futbol sala, tant en jugadores com entrenadores.
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