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Francesc Garcia Pimienta i el seu cos técnic, el dia a dia d'un
equip professional
NOTICIES GENERALS | 17/11/2023

El cos técnic de I'UD Las Palmas, amb Francesc Garcia Pimienta, Albert Peris, Alex

Garcia, Jose Esteban Yepes i David Gémez, han detallat els entrenaments previs al dia

de partit de I'UD Las Palmas.

Ponéncia de nivell. El técnic catala, Francesc Garcia Pimienta, acompanyat pels
membres del seu cos tecnic, Albert Peris, Alex Garcia, José Esteban Yepes i David
Gémez, han agafat el relleu de Fran Garagarza per dur a terme la 2a ponéncia de I'lla
Dia de I'Entrenador/a en qué han tractat temes del dia a dia d'un equip professional de
futbol com és I'UD Las Palmas en la ponencia titulada ‘Organitzacié i funcions d'un staff

técnic en el futbol professional'.
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L'Hotel Melia de Sitges s’ha vestit de gala per a rebre a I'staff técnic de 'UD Las Palmas

en qué ha comencat amb el técnic catala presentant les estadistiques del seu equip,
afirmant que I'UD Las Palmas és un dels equips de la lliga “gue més possessié té, perd
que a la vegada, menys gols marca”. A més, ha detallat les funcions del seu cos técnic i

ha afirmat que cadascu és "el maxim responsable de les seves diferents tasques".
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El relleu a Pimienta I'ha agafat I'entrenador assistent de I'UD Las Palmas, Albert Peris,

explicant les diferents tasques i entrenaments que realitza I'equip. Albert Peris és
'encarregat de preparar les sessions d’entrenament i, a continuacio, ha agafat el relleu
José Esteban Yepes, I'entrenador de porters de I'UD Las Palmas. Yepes, tal com ha
afirmat Pimienta, “s'ha hagut d’'adaptar a la nostra forma de treballar”’. Seguidament, el
preparador fisic de 'UD Las Palmas, David Gémez, ha detallat les tasques que dur a
terme el conjunt canari a dos dies del partit per, finalment, I'entrenador assistent, Alex
Garcia, ha detallat el que es fa al dia previ de partit. En aquest dia, es treballa la virtut del

partit i ho ha exposat amb exemples reals del partit contra I'Osasuna.
GALERIA D'IMATGES (Part 1)

GALERIA D'IMATGES (Part 2)
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VIDEO PORTADA
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https://www.youtube.com/watch?v=3s-h9b9OQfg

