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Les instal·lacions esportives de Les Grasses a Sant Feliu de Llobregat i a la Delegació de

l’FCF al Baix Llobregat s’han celebrat les proves físiques i tècniques.

El passat dissabte vuit àrbitres catalanes han participat en les proves físiques i tècniques

de la fase territorial del “Programa de Talentos y Mentores en Fútbol Femenino del CTA

de la RFEF". Les instal·lacions esportives de Les Grasses, a Sant Feliu de Llobregat, i la

delegació de l’FCF al Baix Llobregat és on s’han celebrat aquestes activitats.

ÀRBITRES PARTICIPANTS

NEUS ALBALAT DELEGACIÓ TERRES DE L'EBRE

ALBA ARIJA DELEGACIÓ BARCELONÈS

GISELLE CAMPS DELEGACIÓ BAIX LLOBREGAT

ANDREA COCA DELEGACIÓ TARRAGONA

CARLA GARCIA DELEGACIÓ MARESME

SANDRA GONZÁLEZ DELEGACIÓ VALLÈS OCCIDENTAL

NINA TORRALBO DELEGACIÓ BARCELONÈS

CRISTINA TORTELLA DELEGACIÓ LLEIDA



PROVES FÍSIQUES I TÈCNIQUES PROGRAMA TALENTS DEL CTA DE LA RFEF

VELOCITAT: 6 X 40 MT

RESISTÈNCIA: TEST YO-YO COMPLET

TEST DE REGLES DE JOC I REGLAMENTS FEDERATIUS

ANÀLISIS JUGADES VIDEOTEST

REDACCIÓ ACTES

TEST LLENGUA ANGLESA

El mètode de classificació

Les sis àrbitres millor classificades que superin les proves de la fase territorial accediran

a la següent fase que consisteix en l'avaluació de tres actuacions arbitrals. Les dues

millors  classificades  participaran en la  següent  fase  que serà  novament  l'avaluació

d’actuacions  arbitrals,  en  aquest  cas  dos,  supervisades  pel  CTA  de  la  RFEF.  La

millor classificada accedirà a les proves físiques i tècniques que es realitzen a Madrid per

assolir l’ascens a àrbitra de Primera Federació femenina.

 


