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Le directives Susana Puell i Mónica García han participat en l'acte UFEC per la igualtat

en l'esport on s'ha lliurat el 'Premi Dona i Esport 2024'.
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La UFEC ha celebrat aquest dijous un acte de reconeixement i divulgació de la dona

esportista  per  la  igualtat  en  l'esport,  en  motiu  del  8M.  En la  jornada,  l'experta  en

comunicació  no  verbal  Patrycia  Centeno  ha  impartit  una  sessió  sobre  la  imatge,

llenguatge corporal i estètica del lideratge femení. Les directives de l'FCF Susana Puell i

Mónica García han estat entre les 80 persones que han assistit a la seu central de la

Unió de Federacions Esportives de Catalunya, en un acte encapçalat pel president de la

UFEC, Gerard Esteva, i, la vicepresidenta de la UFEC i presidenta de la Comissió Dona i

Esport, Maribel Zamora. 

Per  concloure  l'acte,  s'ha  entregat  el  'Premi  UFEC  per  la  igualtat  en  l'Esport'  a

l'exgimnasta Marta Cantón,  qui  fou la  primera esportista catalana a aconseguir  un

diploma olímpic. 



 


